
ÅRSBERÄTTELSE FÖR ÅR 2013

1. Allmänt

Under klubbens 36:e verksamhetsår arrangerade OK77 sin första större internationella tävling, - Baltic
Junior  Cup  den  4-6  oktober  i  Siikajärvi,  Esbo.  Tvådagarstävlingen  bjöd  på  splitterny  karta  i
arrangemangsrestriktiva  Noux  nationalpark.  Arrangemanget  var  uppdelat  på  tre  olika
verksamhetscentra  (övernattning  och  övrigt  underhåll  i  Kyrkslätt  samt  parkering  och
evenemangscentral  på  bägge  sidor  om  sjön  Siikajärvi).  Tävlingsledaren  Anders  Westerlund  och
banläggaren Jouni Junkkaala basade för en personalstyrka på drygt 70 personer vid genomförandet.
Tävlingen samlade sju juniorlag från sex östersjöländer till både individuell och stafettävling.

I samband med tävlingen celebrerades också i form av en öppen motionstävling, att det förflutit 90 år
sedan den första  orienteringstävlingen  arrangerades i  Finland  (4  november  1923 från Grankulla).
Motionsevenemanget  lockade,  trots  den  sena  tidpunkten,  280  motionsorienterare  ut  i  höstfagra
marker.  Evenemanget  fick  tack  både  för  sin  miljövänlighet  (bland  annat  byggde  klubben  både
kavelbroar  och  spång  vid  känsliga  naturobjekt)  och  sitt  effektiva  informationsgrepp  i  de  sociala
medierna.  Även  terrängen,  banläggningsarbetet  och  konceptet  med  alternativ  gammal  karta  fick
positiv respons.

I övrigt förstärktes både bredd och topp, den senare speciellt på juniorsidan med många personer på
representationsuppdrag och ett flertal platser i träningsringarna. Medlemsregistret städades upp, vilket
ledde till  340 (367,  -  siffrorna för 2012 noteras inom parentes) medlemmar vid utgången av året.
Under året inskrevs dock 22 (13) nya medlemmar. Damernas andel av föreningsmedlemmarna är
39,4 (41,1) %. Vid årets slut hade föreningen 106 (132) juniorerna under 19 år.

Länsirastit-säsongen startade den 25 april och bjöd på 16 (15) motionskvällar med teknikbanor och tre
med nattorientering. Deltagarantalet växte fjärde året i rad, nu noterades 3440 (3050) personstarter
under säsongen. Också OK:arna deltog flitigare än tidigare med 38,3 (35,3) personstarter per LR-
kväll. Klubben arrangerade, liksom i fjol, två Ungdomsserietävlingar (US), - i Olars den 28 maj och i
Hanikka den 27 augusti. I oktober nåddes klubben av beskedet att vi erhållit arrangemangsrätten för
FM-långa 2016 i huvudklasserna tillsammans med Kyrkslättföreningen Lynx.

Anna  Jacobson  representerade  Finland  i  nordisk  precisionsorienteringslandskampen  21-22.9  i
Sastmala. Placeringen på normaldistansen var 26:e och i tempogrenen 20:e.

Klubben  tog,  för  första  året  samtidigt,  FM-poäng  i  alla  fyra  orienteringsdiscipliner,  -  orientering,
skidorientering,  cykelorientering  och  precisionsorientering.  Katja  von  Schoultz  (D17)  tog  klubbens
första  FM-titel  på  fyra  år  med  sin  seger  i  FM-nattorientering.  Summaklasserna  gjorde  debut  i
mästerskapsklasserna i stafetterna på FM-nivå och i NÅID-M. Damerna (Annika Westberg-Arrakoski,
Vellamo Toivonen, Raisa Sell) tog brons i D130- i FM-stafetten i skidorientering och i D150- (Annika
Westberg-Arrakoski,  Ann  Lindholm,  Annika  von  Schoultz)  i  orientering  medan  herrarna  (Vesa
Kankaanpää,  Jyrki  Jäppinen,  Mikael Donner)  kontrade i H130- i  orientering med silver.  Raisa Sell
(D35) tog också tre individuella FM-medaljer (skidorientering medel och ultralånga, silver samt långa,
brons) under vintern.

I FSOM i Malax 9-11.8, med Malax IF som arrangör, ställde klubben upp med 65 (103) orienterare,
som kom hem med 13 (23) medaljer inkluderande 6 (7) mästerskap. I FSOM i skidorientering 9-10.3
med Solf IK som arrangör representerades klubben av familjen Talja. Skörden var 3 medaljer, varav
ett mästerskap. I NÅID-mästerskapen hemförde klubben 32 (15) segrar. Klubben var iögonfallande
dominerande i orienteringens stafettdel med åtta mästerskap av 13 möjliga.

Registrerade aktivitetsinsatser under året i fältverksamheten når upp till rekordnivå, - 13425 (11979)
insatser. Förändringen är + 12,1 (– 9,8) %.



2. Administration

Klubben  anslöt  sig  i  juni  till  Idrottens  Föreningsallians  (IFA),  som är  ett  samlande  förbund  inom
Finlands Svenska Idrott (FSI) för alla svenskspråkiga motions- och idrottsföreningar i Finland.

2.1 Styrelse

Föreningens 36:e styrelse, som valdes på höstmötet 2012, höll 7 (8) protokollförda möten.

Styrelsens sammansättnig samt mötesnärvaron: Ansvarsområde
ordförande Anna Jacobson (7) Administration
viceordförande Jan Biström (7) Kartor, Banläggare
kassör Johan Uusimäki (6) Ekonomi
sekreterare Henrika Backman (7) Sekretariatet, Medlemmar
medlem Anders Westerlund (6) BJC, Stugan
medlem Miina Ruokolainen (5) Verksamhetskoordinator
medlem Kristiina Vaano (6) OK77-gruppen

Styrelsens närvaroprocent vid mötena var 89,8 (91,1) %. Styrelsens medelålder var 39,4 (38,1) år.
Ordinarie  revisorer  var  Maj-Britt  Jensen,  EM  och  Jan  Holmberg,  CGR  med  Annika  Westberg-
Arrakoski, EM och Anders af Hällström, EM som suppleanter.

2.2 Verksamhetsgrupper

Koordinationskommittén  ersattes  med  en  Verksamhetskoordinator.  Miina  Ruokolainen  axlade
uppdraget  som den första.  Verksamhetskoordinatorn koordinerar  de olika gruppernas verksamhet.
Grupperna förverkligar sin andel självständigt och rekryterade behövliga personer för genomförandet.
Klubben har under året haft följande 8 (6) ordinarie verksamhetsgrupper. Nya (återskapade) grupper
var Kartgruppen och Stuggruppen.

Länsirastit gruppen. Ari Kauhanen (ledare), med stöd av Johan Uusimäki (ekonomi), Olli Kantanen
och  Jouni  Junkkaala  (Facebook,  bankontrollant),  koordinerade  Länsirastit-projektet.  Utsedda
evenemangsledare var Jan Biström, Paulina Hoffman, Anna Jacobson, Olli Kantanen, Ari Kauhanen,
Juhani  Nortomaa,  Rolf  Sirviö,  Keijo  Talja,  Johan  Uusimäki  och  Kim  Westberg.  Totalt  ställde  58
klubbmedlemmar upp som evenemangsarrangörer.

Nybörjargruppen. Nybörjarkursen  (Din  Grej)  på  våren  organiserades  av  trion  Carola  Ray,  Karin
Mårtenson och Henrika Backman. Vid det praktiska genomförandet registreras ytterligare fem ledare.

Junior (Flygande Kossor) gruppen. Sofie von Frenckell (mamma Muh), Jan Biström, Erik Lönnfeldt,
Keijo Talja, Robert Weiss och Monika Österberg. Sofie von Frenckell koordinerade Juniorgruppens
förehavanden  under  barmarkssäsongen.  Monika  Österberg  (våren)  och  Anna  Jacobson  (hösten)
fördelade  arbetsuppgifterna  vid  juniorernas  salturer  under  vinterhalvåret.  Saila  Korento  var
juniorgruppens kontaktperson vid Länsirastit-arrangemangen.

Ungdom & Elit (U&E) gruppen. Tomas Ray (ledare), Carola Ray, Jari Lindholm och Jan Donner.
Miina & Mikko Ruokolainen ansvarade för U&E:s salturer. Därutöver har ett flertal ledare ställt upp vid
läger och enskilda träningar.

OK77  gruppen. Kristiina  Vaano  (koordinator).  Koordinatorn  fungerade  som  katalysator  för  olika
klubbtävlingar medan själva programmet genomfördes av de ansvariga för respektive evenemang.

Fest & Buffé gruppen. Marianne Johnson (sammankallare),  Kerttuli  Boucht,  Anna-Kaisa Brenner,
Solveig Cornér, Tove Jern, Eva Roos och Heidi Torp-Donner.



Kartgruppen. Jan Biström (kartombud), Jori Arrakoski och Jan Donner.

Stugan. Outi  Grotenfelt  (sammankallare,  Stugreserveringar),  Ann  Lindholm  och  Kari  Tuovinen.
Anders Westerlund har i styrelsen ansvarat för stugfrågor. Outi Grotenfelt ledde renoveringsprojektet
av Stugan.

2.3 Övriga grupper och funktionärer

2.3.1 Grupper
Ekonomiekommittén har bestått  av Johan Uusimäki  (ordförande,  Länsirastits ekonomi,  fakturering)
och Mikael Donner (bokföring).

Inom ramen för Informationsfunktionen svarade Jokke Sell  för utveckling,  teknisk uppdatering och
underhåll av klubbens nätsidor. Jouni Junkkaala administrerade klubbens e-postlistor. Anna Jacobson
har uppdaterat både OK77-sidan och sidan ”För 90 år sedan” på Facebook medan Ari Kauhanen
administrerade Länsirastit- och Anders Westerlund BJC-sidan.

2.3.2. Funktionärer
Ina Westerlund var ansvarig för kontakterna till media vid BJC-arrangemanget medan Kristiina Vaano
greppade informationskontakterna för Jubileumsarrangemanget. Raisa Sell administrerade pryltrafiken
fram till april varefter Ann Lindholm tog över som prylombud. Emma Hakala har varit materialförvaltare
med ansvar  för  materialförrådet  på Loftet  fram till  december.  Annika Westberg-Arrakoski  har varit
kontaktperson för Silverladies (oldgirls).

2.4 Möten

Vårmötet  hölls  den  25  mars  på  Klubbstugan  med  11  (9)  medlemmar  närvarande,  varav  tio
röstberättigade.  Anna  Jacobson  ledde  ordet.  Mötet  behandlade  stadgeenliga  ärenden  samt
diskuterade mål på längre sikt med tonvikt på nybörjarverksamheten.

Höstmötet  avklarades  i  Villa  Junghans,  Grankulla  den  10 december.  Avgående  ordförande Anna
Jacobson  svingade  klubban  vid  mötet,  14  (13)  personer  starkt,  som  behandlade  stadgeenliga
ärenden. Till ny ordförande valdes Jarmo Koskela, som därmed återvänder till styrelsen efter sex års
frånvaro.

2.5 Representation och externa förtroendeuppdrag

Annika von Schoultz fortsatte som ordförande för NÅID:s orienteringsutskott, därtill med säte i NÅID:s
centralstyrelse. Carola Ray var medlem i orienteringsutskottet.

Inom  FSO-administrationen  har  medverkat  Kjell  Nyberg  (styrelsens  viceordförande,  ordförande  i
sekreta  utskottet  (SU),  medlem  i  Arbetsutskottet  (AU),  kassör),  Fjalar  Adolfsson  (revisor),  Jan
Holmberg (revisor) samt Mikael Donner (revisorssuppleant). Jori Arrakoski inledde sin karriär inom
FSO-administrationen som medlem i Tävlingsutskottet (TVU) och Tomas Ray i Träningsutskottet (TU).
Anna Jacobson representerade föreningen på vårmötet den 6 april på FSO:s kansli, Helsingfors och
Anders Westerlund, som invaldes i FSO:s styrelse för 2014, på höstmötet den 9 november i Solvalla,
Esbo.

I  SSL  har  Daniela  Hallvar  (Regelgruppen,  viceordförande)  och  Jan  Holmberg  (revisor)  deltagit  i
arbetet under året.

3. Medlemmar

Henrika Backman har svarat för medlemsregistreringen.



Året inleddes med 367 medlemmar. Klubben registrerade 22 (13) nya medlemmar samtidigt som 47
(32) medlemmar skrevs ut. Två medlemmar har avlidit under året. Vid årets slut var medlemsantalet
340. Klubben har, liksom i fjol, en hedersmedlem samt en sponsormedlem. Medlemskåren fördelade
sig vid årets slut på följande sätt: veteraner (över 50 år) 86 (82), oldboys och -girls (35-49 år) 101
(112), allmän klass (19-34 år) 47 (41) samt ungdomar (18 år och yngre) 106 (132). Damernas andel
av medlemskåren är 134 (151) medlemmar eller 39,4 (41,1) %. Av medlemskåren har 67,1 (66,5) %,
d.v.s. 228 (244) medlemmar, svenska och 30,6 (31,3) %, - 104 (115), finska som modersmål.

4 Utbildningsverksamhet
4.1 Intern utbildning

Den interna kursverksamheten inleddes med en kurs för skribenter av nätnyheter. Jokke Sell ledde
utbildningen, som samlade sex personer, i Granhult skola den 12 februari.

Länsirastit-ansvariga och -banläggare samlades den 9 april i Kasavuoren koulu till uppdateringsträff
under ledning av LR-gruppens sammankallare Ari Kauhanen. Totalt ställde 11 (5) personer upp.

4.2 Extern utbildning

Kristiina Vaano deltog 7.2 i Finlands Svenska Idrotts utbildningstillfälle: ”Fyrk till föreningarna”.

Jouni Junkkaala deltog i SSL:s banläggarseminarium 16-17.2.

Uppföljningsdelen  av  kursen  för  Nuori  Suunta-ledare  hölls  16-17.3  i  Kasavuoren  koulu.  Kursen
attraherade  elva  (8  deltagare  på  grundkursen  i  fjol)  OK:are.  Kursen  arrangerades  av  Suomen
Suunnistusliitto under ledning av Katri Lilja.

FSO arrangerade tränarutbildning på nivå 1 i Solvalla den 26 oktober. Annika von Schoultz, Anders af
Hällström, Sofie von Frenckell, Carola Ray, Katja von Schoultz och Jonathan Ray deltog. Fabian af
Hällström deltog 23.11 i motsvarande kurs som ett led i utbildningen vid Vörå idrottsgymnasium.

5. Träning och läger

Under året utnyttjade OK:arna över ett brett åldersregister Länsirastit som träningstillfälle 612 (530)
gånger, av vilka 207 (128) prestationer noteras på temabanorna. I medeltal utgör detta 38,3 (35,3)
OK-starter per Länsirastit. Alla tre parametrar är nya toppnoteringar.

Under året har föreningen utövat träningssamarbete på juniorsidan med Sibbo-Vargarna samt Borgå-
föreningarna Akilles OK och OK Orient i  form av sex Ungdomsserietävlingar.  Också OKM för 12-
åringar  arrangerades av Orient.  De gemensamma poolträningarna  (YT)  för  eliten  med grannarna
Espoon Suunta, Lynx (Kyrkslätt) och Hiidenkiertäjät (Lojo) var, trots ett flertal inhiberingar som följd av
den sena våren, 24 (20) till antalet under året.

5.1 Träningsgrupper

Klubben  har  arbetat,  liksom  i  fjol,  med  3  träningsgrupper.  Grupperna,  som  i  stort  haft  separata
program, har varit: Nybörjare & Uppföljningsgrupp, Juniorer och Ungdomar.

5.1.1 Nybörjargruppen
Nybörjarkursen (Din Grej) arrangerades i år i en förkortad form (4 kvällar) i Grankulla med omnejd.
Information om kursen ingick på nätet. Den trespråkiga kursen samlade 18 (54) nybörjare. Kursen
startade den 18 april vid Granhult skola i Grankulla och avslutades den 7 maj. Deltagarna erbjöds
möjlighet att deltaga i US (3 kvällar) och OKM den 4 juni.

Uppföljningen (Kalvarna) integrerades i juniorgruppen bland annat vid höstens träningar utomhus och



sal turerna på måndag.

5.1.2 Juniorgruppen (Flygande Kossorna, FK)
Juniorerna har omfattat alla orienteringskunniga knattar samt juniorer upp till 14 år. Egna träningar har
varit  salturer  (8.1-2.4 och 7.10-17.12) och träningar  utomhus (31.1-18.6 och 13.8 -  12.12).  Under
vintern  hölls  en  träning  i  veckan ute  i  form av  bl.a.  Vintermångkampen och Kvarterscupen.  Den
egentliga säsongen inleddes med kick-off i lägerform 6-7.4 varefter träningarna utomhus ökade till två
träningar per vecka, både egna separata träningar eller i samband med Länsirastit.  När salturerna
hade inletts (i början av oktober) fortsatte FK med en träning utomhus i veckan.

I anslutning till vårlägret hölls en föräldraträff på OK Stugan den 7 april. Tävlingsdelen har bestått av
deltagande i allt från serietävlingar upp till mästerskap på nationell nivå.

5.1.3 Ungdoms- & Elitgruppen (U&E)
Ungdomarna (15-25 år) tränade inom ramen för både egna träningskvällar (teknik, gymnastik, länkar),
läger och tävlingsresor samt poolträningarna med grannföreningarna.

Det traditionella sommarlägret hölls i år 23-30.6 i Sälen, Sverige efter midsommar med en lägerstyrka
på hela 34 personer. Vinterlägret drog till bekanta Vierumäki medan Siikaniemi kurscentrum i Hollola
var ny lägerplats för senhöstlägret. Året avslutades med träningsveckoslut (28-30.12) på Stugan.

5.2 Programuppläggning

5.2.1 Träning av orienteringsteknik
Regelbundna orienteringsträningar, både som klubb-, ungdoms-, junior-, nybörjar- och lägerträningar,
började  redan  tidigt  i  januari  som  kvartersorienteringar  och  fortgick,  med  en  kort  läger-  och
tävlingspaus på sommaren, regelbundet till årets slut, på klubbnivå i form av Cup-7 och Svarta Nätter
och därefter som junior- och poolträningar. Sista kartträningen var den 28 december.

5.2.2 Uthållighetsträning
Ungdomarna vandrade, löpte och skidade länkar (tempo, backe, intervall, långdistans) från januari till
april  och  i  juli  i  medeltal  tre  gånger  per  månad.  Länkarna  återkom  i  kalendern  i  december.
Klubbmedlemmar ställde också sporadiskt upp i Suunnistava Uusimaas månatliga testlopp i Britas och
i  Kånalabackens  regionruscher.  Nytt  för  året  var  de  av  Carola  Ray  koordinerade,  regelbundna
länkarna på våren före tisdagens inomhusträning. Övriga löptränare har varit Jan Donner, Sofie von
Frenckell, Heidi Torp-Donner och Petri Tötterman.

Juniorerna startade vinterns utesäsong med skidteknik den 31 januari i Kasaberget med Jan Donner
som instruktör. Juniorernas traditionella testlopp löptes i juni. På hösten löpte FK gemensamma länkar
inom ramen för uteträningarna under Keijo Taljas vakande öga.

5.2.3 Stödträning
Träningar  inomhus  genomfördes  på  våren  (8.1-2.4)  tisdagar  med  kombinationen  junior-  och
träningsgymnastik  (1+1  timme)  i  Granhult  skolan.  Salturer  under  skollov  har  använts  till  bollspel.
Under söndagsturen (13.1-14.4) i Kasavuoren koulu stod U&E- gymnastik (13+ år) på programmet. På
hösten utökades timmarna till fyra. Tisdagsturen fortsatte (1.10-3.12) i Granhult med en timme, som
reserverades för  de äldres  gymnastik.  Övriga salturer  var  två timmar på söndagen (7.10-15.12)  i
Kasavuoren koulu, - den ena för ungdomar och den andra för äldre juniorer (ofta i form av spel), -
samt  en  timme  på  måndag  i  Kasavuoren  koulu  (23.9-9.12)  för  juniorerna.  Skolornas  interna
användning har tidvis gjort schemat oregelbundet.
 
Juniorernas stödträning (våren, tisdag och hösten, måndag) genomfördes av en uppsjö olika ledare
(Michael Berger, Erik Lönnfeldt, Jori Arrakoski, Sofie von Frenckell,  Tove Jern, Heidi Torp-Donner,
Robert  Weiss,  Monika  Österberg,  Daniel  Backman,  Jenny  Ray,  Kare  Visuri,  Ilari  Visuri,  Janina
Donner, Rafaela von Frenckell, Julia Lönnfeldt, Anna Österberg). Miina och Mikko Ruokolainen ledde,
med stöd av Heidi Torp-Donner, Lauri Kenttä och Tomas Ray U&E- gymnastiken (ungdomar samt på



hösten också juniorer) på söndag. Ledare vid träningsgymnastiken på tisdagar har varit Heidi & Mikael
Donner, Ina Westerlund, Raisa Sell, Mikko Ruokolainen samt Kare och Ilari Visuri.

På vintern ingick i  juniorernas Vintermångkamp element  av stödträningskaraktär.  Jori  Arrakoski  &
Michael Berger höll i trådarna. Juniorerna simmade i Grankulla simhall en (3) tisdagskväll under året.

5.3 Träning i siffror

Under året arrangerades 198 (186) ledda träningar, som fördelade sig på 89 (84) kartträningar, 27
(28) uthållighetsträningar samt 82 (74) stödträningstillfällen (gymnastik, spel, simning, uteaktivitet).

5.3.1 Intern träningsverksamhet
Totalt har klubbens ledda träningstillfällen samlat 4385 (4151) startande, som fördelar sig på följande
sätt: ungdomar (under 19 år) 2147 (2254), HD21 688 (592) samt oldboys 1550 (1305). Vid träningarna
har 414 (464) funktionärer och "publik" ställt upp. Medeltalet utgörs av 22,1 (22,3) aktiva och 2,1 (2,5)
funktionärer per träning.  På kartträningarna ställde i  medeltal  28,4 (30,6),  på stödträningarna 19,4
(17,8) samt på uthållighetsträningarna 10,0 (9,6) aktiva upp. Deltagarantalet  har fördelat sig enligt
träningsform på följande sätt:

deltagare evenemang deltagare
2013 (2012) i medeltal totalt
---------------------------------------------------------------------------------------------------------
1.   (2) Interna tävlingar 47,1  (44,4) 8   (7) 377  (311)
2.   (4) Motion (bl.a. Länsirastit) 40,8  (35,8) 17 (15) 694  (537)
3.   (1) Nybörjarträningar 34,0  (60,3) 4   (3) 136  (181)
4.   (6) Träningsgymnastik 29,5  (29,6) 25 (23) 737  (680)
5.   (5) Klubbteknik * 26,3  (30.0) 8   (8) 210  (240)
6.   (3) Juniorteknik** 22,5  (42,3) 33 (21) 741  (888)
7.   (8) Natträningar 19,6  (20,6) 11 (10) 216  (206)
8.   (9) Juniorgymnastik*** 16,9  (20,5) 25 (22) 423  (451)
9.   (12) U&E-teknik 15,0  (11,4) 18 (24) 270  (274)
10. (11) U&E-gymnastik 13,5  (12,1) 19 (18) 257  (218)
11. (13) Bollspel (bl.a. innebandy) 12,7  (8,7) 11 (7) 140  (61)
12. (10) Simning 11,0  (12,3) 1   (3) 11    (37)
13. (14) U&E-länk   8,0  (7,9) 4   (19) 32    (151)
14. (16) Klubblänk   7,4  (5,5) 14 (2) 103  (11)
---   (7) Precisionsorientering ---     (22,0) 0   (1) 0      (22)
---   (15) Flicklänk (D-länk) ---     (7,3) 0   (3) 0      (22)

*) = sommarträningen samlade 26,5 (19,0) aktiva medan slask- och kvartersträningarna kom upp till 26,2 (31,6)
deltagare per träning. **) Juniorteknikträningar i samband med Länsirastit har icke separerats från dessa. ***)
Juniorgymnastik på hösten i två olika turer.

De bäst besökta träningarna (interna tävlingarna) var:

Träning deltagare datum plats
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------
OKM-dag 90 tisdag 4.6 Klockarmalmen
Ungdomsserietävling-3 81 tisdag 28.5 Olars
Länsirastit-15 (inkl. OKM-natt) 68 torsdag 12.9 Olars
Höstrundan 65 söndag 27.10 OK Stugan
Länsirastit-11 (inkl. FK-träning) 62 torsdag 15.8 Lahnus
Ungdomsserietävling-5 57 tisdag 27.8 Hanikka
Länsirastit-6 (inkl. FK-träning) 55 torsdag 30.5 Bolomaren
Ungdomsserietävling-6 52 tisdag 3.9 Östanåparken, Sibbo
Ungdomsserietävling-1 49 tisdag 14.5 Söderkulla, Sibbo
Länsirastit-2 (inkl. FK-träning) 48 torsdag 2.5 Olars



Årets  träning  var  kombinationen  Länsirastit  med  kurvkarta,  Flygande  Kossornas  teknikbanor  och
DinGrej-3 i Olars den 2 maj med 99 deltagare. Den största träningen 2012 med 120 deltagare var
träningen på Skolbacken, Sökö den 17 april.

5.3.2 Intern lägerverksamhet
U&E höll sitt Vinterläger på Vierumäki 2-3.2 med Jan Donner och Carola Ray som huvudansvariga.
Sommarlägret  drog i  år till  Sälen,  Sverige 23.6 -  1.7 med Carola och Tomas Ray som rese- och
lägerledare. U&E höll sitt senhöstläger i Siikaniemi kurscentral, Hollola (30.11-1.12) fortfarande med
Tomas & Carola Ray som ledare.

Flygande Kossornas separata lägerprogram omfattade två Stugbesök – Kickoff-lägret på våren (6-7.4)
samt  övernattningslägret  i  november  (9-10.11).  Sofie  von  Frenckell  och  Monika  Österberg  höll  i
trådarna på våren medan Robert Weiss (lägerchef), Saila Korento och Jori Arrakoski basade för lägret
på hösten.

Totalt  arrangerade klubben 13 (12) evenemang, omfattande 35 (28) dygn med sammanlagt  1077
(618) persondagar där lägrens andel är 429 (439) dagar. Ungdomarna svarar för 552 (287) dagar,
varav lägerdelen stod för 225 (198) dagar. Större gemensamma tävlingsresor har betecknats med (*).

alla juniorer
2-3.2 U&E, vinterläger Vierumäki 42 d 16 d
6-7.4 FK:s Kickoff-läger OK Stugan 35 d 22 d
2-6.5 Tiomila (*) Upplands Bro, Sverige 154 d 86 d
2.6 ES-finalen (*) Raseborg 22 d 14 d
15-16.6 Jukola (*) Jämsänkoski 55 d 18 d
23.6 - 30.6 OK:s sommarläger Sälen, Sverige 255 d 129 d
9-11.8 FSOM (*) Malax 183 d 90 d
24.8 Ungdomens Jukola (*) Kouvola 27 d 20 d
14.9 NÅID-M (*) Pargas 39 d 20 d
11-13.10 25-manna (*) Stockholm, Sverige 168 d 63 d
9-10.11 FK:s Höstläger OK Stugan 39 d 23 d
30.11-1.12 U&E, lillajul läger Siikaniemi, Hollola 43 d 26 d
28-30.12 U&E, träningsweekend OK Stugan 15 d   9 d

Utöver  ovannämnda  resor  har  resorna  till  FM-tävlingar  och  större  nationella  koordinerats  av
föreningen.

5.3.3 Extern träningsverksamhet
Totalt noteras 192 (254) lägerdagar i den externa verksamheten. Ungdomarnas andel av detta är 177
(223) dagar. Deltagandet fördelar sig på 23 (37) personer, som ställde upp 10 (9) olika läger.

Ina Westerlund, Katja von Schoultz och Fabian af Hällström ingick i FSO:s IR (Inre ring) under det
gångna  träningsåret.  Till  NoSö  (distriktsgruppen  Norra,  ÖID  och  Södra,  NÅID)  hörde  Matias
Kankkunen, Mikko Salervo, Jonathan Ray och Isabel Donner samt bröderna Kerkko, Kare och Ilari
Visuri. På hösten fick Ina Westerlund, Katja von Schoultz och Fabian af Hällström förnyat förtroende
för 2014 medan Ilari Visuri är ny IR:are. Mikko Salervo och Jonathan Ray fortsätter i NoSö.

På hösten valdes Katja  von Schoultz  in i  SSL:s regionala träningsgrupp (AV) för  2013-14 medan
Valter Mårtenson och Linus Jern kom in i Finlands Svenska Idrotts första Sisugrupp, som är avsedd
för uthållighetsidrottare födda 1999-2000. Det senare gruppmedlemskapet gäller åren 2013-15.

FSO:s lägerår inleddes med läger i Rosvik, Raseborg 11-13.1 där Ina Westerlund, Katja von Schoultz
och  Fabian  af  Hällström  ställde  upp.  IR:s  vårläger  till  Hradec  Králové,  Tjeckien  hölls,  efter  en
uppskjutning på 1½ vecka, 3-10.4 med alla IR:s OK-medlemmar på plats. IR:s sommarläger hölls i
Sälen, Sverige 24.6-3.7. Katja von Schoultz och Fabian af Hällström deltog i lägret.



Det traditionella FM-lägret hölls i Pudasjärvi, för IR:s del 16-18.8 och för NoSö:s del 18-20.8. I det
förra deltog Ina Westerlund, Katja von Schoultz och Fabian af Hällström medan Mikko Salervo, Kare
Visuri och Jonathan Ray bemannade det senare lägret. NoSö:s höstläger hölls i Norvalla 22-24.11
med Fabian af Hällström bland deltagarna.

FSO:s sommarläger för juniorer hölls inför FSOM vid SÖFF, Närpes, 6-9.8. OK hade 14 (22) juniorer
på plats. OK:s trupp leddes av  Heidi Torp-Donner och Tove Jern. Till Ekorrstigens riksomfattande
läger (VOL) 3-7.6 i Kisakeskus, Pojo hade Isabel Donner, Fabian af Hällström, Jonathan Ray och Ilari
Visuri  erövrat platser.  Ilari  valdes i november också till  VOL-14, som hålls i  Vuokatti  nästa år.  På
Leimaus-lägret i Vuokatti den 11-14.6 hade Heidi Torp-Donner och Keijo Talja hand om en skara på 5
OK-juniorer.

Mikko Salervo (H20), Katja von Schoultz (D18), Fabian af Hällström (H16) och Janina Donner (D16)
ingick i FSO:s trupp till Baltic Junior Cup, som i år orienterades 4-6.10 i Noux, Finland.

Sisugruppen höll sitt startläger 15-17.11 på Kuortane idrottsinstitut. Vardera gruppmedlemmarna var
på plats.

6. Organiserad fältverksamhet
6.1 Kartor

Riktlinjerna  för  en  ny  strategi  för  kartproduktion  och  karthushållning  tillsammans  med
grannföreningarna Espoon Suunta och Espoon Akilles uppgjordes i februari. På kartproduktionssidan
togs  beslutet  om  en  gemensam  orienteringskarta  över  Hannus-området  (Bondasberget)  och  en
sprint/kvarterskarta för Stensvik - Sökö - Ivisnäs.

En  uppdaterad  karta  Haukkalampi,  delvis  med  nykartering,  såg  dagens  ljus  till  BJC.  Kartarbetet
gjordes som köptjänst.

6.2 Banläggare

Jan Biström har administrerat klubbens banläggare.

Föreningen har 62 (54) registrerade banläggare vid årets slut. Föreningen sköter registreringen av III
klass  banläggare.  Banläggarvärdighet  har  antecknats  åt  alla,  som  lagt  banor  vid  träningar  eller
tävlingar under de senaste fem åren. (aktiva i år: o = banläggare vid externt orienteringsevenemang, k
= vid klubbträning).

I klass banläggare (2): Jouni Junkkaala ok (kortet i kraft också 2014) och Johan Uusimäki o (14).

II klass banläggare (5): Ari Kauhanen o (15), Jarmo Koskela (14), Anders Westerlund k (14), Torsten
Smedslund (14), Bo-Erik Tötterman k (14).

Kursgångna föreningsbanläggare (16): Jori Arrakoski  ok (18), Jan Donner ok (18), Mikael Donner o
(18), Harry Eklundh o (18), Ulf Gerkman (14), Anna Jacobson (17), Jarmo Kankkunen o (18), Matias
Kankkunen  (17),  Olli  Kantanen  o (18),  Mika  Pasonen  k (18),  Miina  Ruokolainen (13),  Mikko
Ruokolainen ok (18), Harry Sainio k (18), Raisa Sell o (18), Lasse Simell o (18) och Timo Tolkki (13).

Föreningsbanläggare (33): Christian von Alfthan (13), Daniel Backman ok (18), Jan Biström k (18),
Kristian v Essen o (18), Outi Grotenfelt (13), Emma Hakala (16), Anders af Hällström ok (18), Rafaela
Ilmoni (16), Åke Jacobson (17), Eero Junkkaala (16), Vesa Kankaanpää k (18), Santeri Kenttä (13),
Saila Korento k (18), Ann Lindholm (15), Jari Lindholm o (18), Vivian Lindholm (15), Erik Lönnfeldt k
(18),  Ville Pasanen (17), Carola Ray  k  (18), Jenny Ray  o (18), Tomas Ray  ok (18), Annika Rajala
(14), Annika von Schoultz k (18), Jokke Sell (14), Keijo Talja k (18), Heidi Torp-Donner o (18), Tarja



Turunen (14), Petri Tötterman k (18), Kare Visuri (17), Kerkko Visuri (14), Annika Westberg-Arrakoski
o (18), Ina Westerlund k (18) och Monika Österberg k (18).

Under året har dessutom Sofie von Frenckell  k, Juhani Nortomaa  o, Katja von Schoultz  k,  Roope
Summanen o, Kristiina Vaano o och Robert Weiss k lagt banor.

Under året har sålunda totalt 40 (33), fler OK:are än någonsin tidigare, deltagit i banläggningen vid
tävlingar och träningar. Banläggaruppdragen vid externa evenemang har fördelats, liksom i fjol, på 23
personer. Johan Uusimäki var övervakare vid Lynx nationella 18.8 och Anna Jacobson satt i juryn vid
FM i precisionsorientering 31.8-1.9.

6.3 Arrangemang

6.3.1 Baltic Junior Cup
Årets arbetsdrygaste arrangemang var arrangerandet av Baltic Junior Cup (BJC) 4-6.10 i Siikajärvi vid
kurscentralen  Siikaranta.  Login  och  bespisningen  var  förlagd  till  RN-institutet  i  Evitskog  och
parkeringen vid K-institutet (Villa Siikajärvi).  Arrangörsgruppen sammankom till tre platsmöten med
start på Loftet den 13 maj.

Tävlingsledare  var  Anders  Westerlund  med  stöd  av  Anna  Jacobson,  Kristiina  Vaano,  Anders  af
Hällström och Johan Uusimäki.  Tävlingens huvudbanläggare var  Jouni  Junkkaala.  Kontakterna till
media sköttes av Ina Westerlund, själv tidigare BJC-deltagare. Totalt var drygt 70 OK:are engagerade
i arrangemanget under veckoslutet. För tävlingens behov producerades en ny karta. Tävlingens första
bulletin (allmän information, inbjudan) publicerades 29.4, bulletin 2 (anmälan, transporter,  måltider,
inkvartering,  allmän  tävlingsteknik,  tidtabell)  den  6  september  samt  bulletin  3  (lägeskartor,
tävlingsdirektiven, startlistor) 1.10. Evenemangets egen internetsida inledde aktivt i slutet av augusti
då även tävlingen öppnade konto på Facebook, som, efterdyningarna medräknade, gillades av 209
personer. Internet sköttes av Anders Westerlund och Facebook redigerades av Anna Jacobson.

Tävlingen samlade deltagare från sex olika länder (7 regioner) - Estland, Lettland, Litauen, Polen,
Sverige och Finland, till individuell tävling på lördagen och stafetten på söndagen. I tävlingen deltog
182 ungdomar, bland dem fyra OK:are representerande FSO. Lagtävlingen vanns av Team Småland.

6.3.2 Länsirastit (LR)
Klubben arrangerade 16 (15) Länsirastit-evenemang under året, alla kvällar med teknikbanor. Även tre
kvällar med nattsessionen hade temabanor. Länsirastit genomfördes tack vare 8 arrangörsteam, som
grovt arrangerade två evenemang var.

Säsongens toppnotering med 312 startande inföll den 30 maj i Bolomaren (i fjol 354 den 7.6 i för-
Jukola stämningar i Björnkärr). Mest OK:are ställde upp i Olars 12.9, då hela 64 klubbmedlemmar
besökte skogen.

6.3.3 Ungdomsserietävlingar (US)
OK arrangerade, liksom i fjol, två av östra NÅID:s sex Ungdomsserietävlingar, vardera under ledning
av Keijo Talja, - den 28 maj i Olars och den 27 augusti i Hanikka. Tävlingarna genomfördes för OK:s
del planenligt. Årets nyhet vid OK-arrangemangen var slopandet av TR-banorna. Nytt var också den
fria orienteringen (utan snitsling) i en parallell 10-årsklass.

6.3.4 Klubbmästerskapsarrangemang (OKM)
Separata OKM på skidor arrangerades i spårorientering den 10 februari i Kauhala, Kyrkslätt med Heidi
Torp-Donner som spårmaskin, i skidlöpning den 2 mars i Hanikka med Michael Berger som moderator
samt  i  skidorientering  den  10  mars  i  Bolomaren,  Esbo  med  Raisa  Sell  som  banläggare.
Normaldistansen till fots löptes den 4 juni i Klockarmalmen med Ari Kauhanen & Mikael Donner &
Kristiina  Vaano  (RR)  som  banläggare.  På  grund  av  saknad  kontroll  på  försommaren,  avgjordes
klasserna HD12 och 12TR den 20 augusti i samband med US-4 på Jonasbacken, Borgå med OK
Orient vid rodret. OK Milen orienterades i Siikajärvi den 28 augusti med Jan Donner vid spakarna.



OKM i nattorientering gick av stapeln den 12 september i samband med Länsirastits nattsession där
Paulina  Hoffman  var  tävlingsledare  och  Annika  Westberg-Arrakoski  banläggare.  Michael  Berger
organiserade terrängmästerskapen, som löptes på Kasabergets sandbana den 10 september.

Åttonde året av allroundmästerskapet (OKM Supercup) administrerades fortsättningsvis av Michael
Berger. Tävlingen omfattade, förutom ”serietävlingarna” Kvarterscupen och Cup-7 även Höstrundan
samt OKM i spårorientering, skidning, skidorientering, terränglöpning samt sprint- och nattorientering.

6.3.5 Firma-, skol- och motionsjippon
Trettondags Cupens final löptes den 6 januari med Tomas Ray som ansvarig arrangör. Finalpasset
lockade 118 orienterare till Kasavuoren koulu.

Juhani Nortomaa och Anders Westerlund höll i trådarna både när årets enda deltävling i Byggarnas
tävlingsserie (Rakentaja-rastit)  avklarades den 4 juni vid Klockarmalmen samt när organisationens
nattmästerskap avgjordes i Kasaberget den 24 september. Utbudet av TEA-orienteringar i samband
med Länsirastit kvarstod vid tre tillställningar.

Den 29 augusti, i samband med Länsirastit, firades Naturens dag i orienteringens tecken. Deltagarna,
femton till antalet, rundade i två vägledda grupper promenerande en 2 km bana. Jouni Junkkaala hade
kompletterat kartan med naturobjekt. Kristiina Vaano administrerade jippot.

90 år har förflutit sedan Finlands första civila orientering, med start och mål vid Grankulla Samskola
(nu Grankulla ungdomsgård), arrangerades den 4 november 1923. OK77 celebrerade händelsen (60
år)  med nationell  tävling den 23 oktober 1983 samt i  år  (90 år)  med öppen motionsorientering 5
oktober i samband med Baltic Junior Cup. Jubileumsorienteringen administrerades av Anna Jacobson
och  Kristiina  Vaano.  Jouni  Junkkaala  var  banläggare  också  för  ”the  90´s”.  Jubileumsskärmarna
lockade ut i höstfagra marker 279 orienteringsentusiaster, som bjöds på sju olika banor, varav två
”classic”-banor  på  grundkarta  från  1958.  De  bästa  på  Classic-banorna  belönades  med inramade
kopior av tävlingskartan 1923.

6.3.6 Fasta nätet
Klubben upprätthöll  Fasta nätet i Kasaberget, Grankulla som planerat under perioden 15.4 - 27.10
trots en sen vår. Skärmarna sattes ut i snötäcka Kasaberget av Jari & Oscar Lindholm den 6 april.
Rekordantalet  kartor,  totalt  över  200,  såldes  av  idrottsbyrån  via  simhallen.  Nätet  övervakades
kontinuerligt under säsongen. Nätet krävde en arbetsinsats av 23 (21) personer under de 6 månader
det var ute i terrängen.

Michael Berger administrerade projektet Fasta nätet, Sofie von Frenckell svarade för informationen
och  Jari  Lindholm,  som  också  under  säsongen  stod  till  förfogande  för  reparationsuppdrag,
producerade kartorna. Jarmo Kankkunen skötte efterstädningen.

6.4 Sammandrag av arrangemangen
2013 2012
arr. delt. arr. delt.

-----------------------------------------------------------------------------------------------
Baltic Junior Cup 2 344 - ---
Finlands orientering 90 år 1 279 - ---
Länsirastit 16 3440 15 3050
NÅID, region, krets 2 239 2 327
Klubbmästerskap 8 296 8 298
Firma-, skol- etc. jippon (*) 4 297 4 294
------------------------------------------------------------------------------------------------
Sammanlagt 33 4895 29 3969

* = 2013 TrettondagsCupens final, Rkm-rastit, - en deltävling och nattmästerskapen, samt Naturens dag (2012
Poolens NattCup, MICE:s stafettmästerskap, motions Pre-O och Rkm-rastit).



OK:arnas andel av deltagarna vid de egna arrangemangen, 1077 (983), överskred för första gången
1000-strecket. Orienteringarna arrangerades på 18 (14) olika kartor. Totala antalet deltagare (4895) är
nytt rekord för ett kalenderår.

7. Klubbverksamhet
7.1 Fest och buffégruppen (F&B-gruppen)

7.1.1 Höstfesten
Höstfesten återvände till Kasavuoren koulu, Grankulla, där den hölls 16.11. För arrangemanget stod
Festgruppen  under  Marianne  Johnsons  ledning.  Stöd  hade  hon  av  Anna-Kaisa  Brenner
(programuppläggning & info), Solveig Cornér (pryltorg, hittegods), Tove Jern och Eva Roos (köket),
Heidi  Torp-Donner  (lekhörnan  och  teckningstävlingen),  U&E-gruppen  (frågesport)  samt  Kerttuli
Boucht,  Jori  Arrakoski  och  Michael  Berger  (prisutdelning).  Festen  samlade  100  (154)  deltagare.
Segern  i  tävlingen  om  nya  Kakspaden  gick  till  team  Hemtansberget  med  kreationen  ”Jukola-
Minimindos” och första priset i rittävlingen till Alice Brenner.

7.1.2 Övriga uppdrag
F&B-gruppen svarade också för maten på Flygande Kossornas två läger, kiosken vid två US-tävlingar,
servicen vid stora OKM samt buffé- och kioskarrangemangen vid Baltic Junior Cup.

7.2 Klubbstugan

Stugans renoveringsprocess påbörjades. Outi Grotenfelt utsågs till  projektledare. Projektet startade
med en stugsyn kombinerad med brainstorming den 9 februari. Vinterlördagen lockade 5 personer
upp till Noux.

Den 5 juni hölls årets första talko, där bland annat vindskyddet med omgivning fick ett ansiktslyft.
Kvällen  lockade fem hurtiga  arbetsmyror.  Kvällen  bjöd på uppföljning den 31 augusti  där  styrkan
reducerats  till  två  personer.  Inomhus  målades  bland  annat  taken.  Ett  oplanerat  talko  sattes  in  i
kalendern 16.11, då stormskadorna på Stugan reparerades av en tre personer stark insatsgrupp.

Renoveringen inverkade delvis hämmande på användningen av Stugan. Totalt noteras dock 26 (22)
evenemang förlagda vid Stugan, av vilka 10 (13) med övernattning. Antalet person övernattningar var
337 (173) fördelade på 112 (17) nätter. Bruksdagarna uppgår till 136 (38). Antalet persondagar steg till
675 (512) deltagare. Dessutom har vindskyddet använts separat utan anteckning i gästboken, som i
övrigt ligger som grund för registreringen.

7.3 Materialförvaltningen

Under året har ömsesidig materialutlåning skett med Espoon Suunta. Till BJC lånades EMIT-kort från
ett flertal föreningar i regionen. På hösten inköptes en hopfällbar stege till Stugan och 40 miniskärmar
för främst läger- och FK-behov. Önskemålet om en kvalitativ färgprinter för kartor tog ett stort kliv mot
förverkligande tackvare sponsormedel.

7.4 Klubbprylar

I januari skaffade U&E- avdelningen åt sig orangefärgade huvförsedda collagetröjor. Projektet leddes
av Matias Kankkunen, Vivian Lindholm, Jenny Ray och Ina Westerlund.
  
Huvudbeställningen av klubbpersedlar gjordes som vanligt i februari och prylarna anlände lämpligt till
säsongstarten. Ny, kompletterande beställning gjordes i december. Företaget Nomade fortsatte som
huvudleverantör.

8. Information och PR



8.1 Information

Adressen för klubbens nätsidor var www.ok77.fi. Jokke Sell har tekniskt svarat för sidorna. I augusti
anslöts sidorna till ny server samt i november förnyades sidorna med tanke på större nätsäkerhet och
bättre  anpassning  till  mobilfunktioner.  Nyhetsartiklarna  på  första  sidan  var  145  (143)  och  antalet
skribenter 18 (17). Sidorna producerades i två parallella språkversioner. Merparten av nyhetsutbudet
skrevs  av  Michael  Berger  –  65,3  (59,4)  %.  Han  svarade  också  för  de  flesta,  -  94,4  (97,2)  %,
översättningarna.  Utöver  artiklarna gavs förhandsinformation (puffar)  till  41  (37)  olika  evenemang.
Uppdateringen  av  övriga  flikar  (bland  annat  administration,  arrangemang,  Fasta  nätet,  fotoarkiv,
kartor,  Länsirastit,  medlemmar,  prylar,  statistik,  Stugan,  tävlingar)  har  de ansvariga för  respektive
nischer stått för. Baltic Junior Cup var en ny informationsflik på vår nätsida. Sidan skapades av Anders
Westerlund och uppdaterades av Anna Jacobson.

Klubbens e-postlistorna bestod av tre dominerande distributionslistor, - medlemmar, juniorverksamhet
(junnu) och vardagskommunikation (snack). Vid årets slut fanns det på dessa listor 202 (244) olika
adresser,  som  nådde  260  (310)  medlemmar.  Detta  utgör  76,5  (84,5)  %  av  medlemskåren.  Då
faktureringen  av  medlemsavgifterna  sker  med  elektronisk  faktura,  nås  ytterligare  60  personer.
Distributionslistorna upprätthålls av Jouni Junkkaala och faktureringsregistret av Johan Uusimäki.

Klubbens Facebook sida hade vid årets slut 101 (85) medlemmar. Antalet gillanden för Länsirastit-
sidan  på  Facebook  nära  tredubblades  till  177  (68).  Dessutom  hade  BJC,  Jubileumstävlingen,
Ungdoms- & Elit-gruppen samt Flygande Kossorna egna Facebook sidor.
 
Information om Fasta nätet ingick, förutom på klubbens nätsida, som var linkad till Grankulla stads
information om fritidsaktiviteter, även i Kaunis Grani (nr 5, 18.4). Också i SSL:s riksomfattande register
över nät av fasta kontroller var Kasabergets nät upptaget.

Kaunis Grani hade en artikel om OK77:s kommande sommar i nummer 6 (30.4). Artikeln var skriven
av  Kristiina  Vaano  (översättning  av  Michael  Berger).  I  oktobernumret  (nr  11,  12.10)  ingick  en
bildkavalkad med anknytning till ”För 90 år sedan” men också med information om klubben i övrigt. I
tidningen Uusimaa (22.8) ingick en redaktionell artikel om Ungdomsserietävlingen (del 4, arrangör OK
Orient) där OK77 var väl framme både i bild och text. Hufvudstadsbladet bjöd på helsida om FM-
segraren Katja  von Schoultz  den 4 oktober.  Suunnistaja,  nummer 8 (oktober),  hade två separata
artiklar om OK-aktiviteter, - ”För 90 år sedan” (5.10) samt Naturdagens orientering (29.8), den senare
skriven av Anna Jacobson.

YLE Fem sände i Sportmagasinet i efterskott (15.10) ett profilinslag bandat vid Baltic Junior Cup, där
bekanta, både löpare och arrangörer, skymtade i bakgrunden. Riksradions YLE Radio Suomi hade ett
inslag redigerat av Anna-Kaisa Brenner i ”Metsäradio” (30.12) om Micke Bergers relation till skogen ur
orienteringens synvinkel.

8.2 PR-verksamhet

Klubben ställde upp med ett bord vid Grani-dagen den 23 maj. Information gavs om verksamheten,
Fasta nätet, Klubbstugan, Länsirastit och nybörjarverksamheten. Alla som svarade på frågorna i en
klurig frågesport deltog också i utlottningen av pris. Raisa Sell och Anders Westerlund svarade för
insatsen.

Klubben har ihågkommit vårens nya studenter samt jämna bemärkelsedagar för 50-åringar och äldre.

8.3 Belöningar

Sofie von Frenckell tilldelades pokalen för "Genuin ledarinsats" (Peos minnespokal) medan Keijo Talja
utsågs  till  "Årets  ledare"  (Orientpokalen).  Raisa  Sell  var  "Årets  orienterare"  (OK-pokalen)  trots
utlandsvistelse halva året och evigt unga Mikael Donner fick första inteckningen i nya vandringspriset

http://www.ok77.fi/


Skärmtrollet (Årets bästa 21:a). FM-segraren Katja von Schoultz är ny etta i tävlan om titeln ”Årets
ungdom” och belönades också med FSO:s juniorelitmärke. Valter Mårtenson noteras för sin första
inteckning i pokalen "Årets junior". "Årets nybörjare" heter Tobias Jern och titeln ”Lovande nybörjare”
tillföll Sofia Slotte.

Klubbens nio FM-medaljörer belönades med bruksstipendier på höstmötet 10.12.

Vid FSOM i stafett tog H11-14-laget klubbens tredje inteckning i vandringspriset, som därmed tillföll
klubben för alltid. På Höstfesten tilldelades slutgiltigt vandringsprisen Kakspaden-1 åt Daniel Backman
och Vintermångkampspokalen nummer 7 åt Niklas Kankkunen.

Klubbens standar har tilldelats Kim Österberg (7.6, 50 år) och Armo Pasonen (8.9, 75 år). OK77 erhöll
FSO:s standar nummer 62 på Höstfesten 16.11.

9. Ekonomi

Medlemsavgifterna  bibehölls  vid  50  euro  för  alla  aktiva  medlemmar.  Matlagsavgiften  och
sponsoravgiften hölls också de på samma nivå som tidigare, - 160 euro, i enlighet med beslut på
höstmötet 2012.

Klubben fick betydande ekonomiska garantier av FSO för BJC-arrangemanget. Kartprojektet för BJC
blev  realistiskt  med hjälp  av betydande stiftelsefinansiering.  Från samma källa  erhölls  1000 € för
printerinköp. Bidraget från Aktia-stiftelsen i Esbo-Grankulla kvarstod på 2000 euro. Annika Westberg-
Arrakoski  greppade  åter  en  gång  tvättmedelskampanjen,  som  i  år  nådde  rekordomsättning  och
inbringade 1600 (1200) euro netto åt klubben.

Klubben erhöll  2600 (1900) euro i kommunalt  understöd. Kartbidraget kvarstod på 1500 € medan
verksamhetsstödet  korrigerades  uppåt  med  100  €.  För  BJC  beviljade  Grankulla  stad  600  €  i
projektstöd. 

10. Statistik

Michael Berger har svarat för klubbstatistiken.

Klubben erövrade 88 (49) poäng i FM. Poängen togs, för första gången i klubbens historia, i alla fyra
discipliner  –  i  orientering  55  (31),  i  skidorientering  19  (18),  i  cykelorientering  9  (0)  samt  i
precisionsorientering 5 (0) poäng. I FSO-mästerskapen noteras, liksom i fjol, sju mästerskap och 20,5
(26,5)  medaljpoäng.  I  NÅID-M  hemfördes  32  (15)  mästerskap,  inkluderande  hela  åtta
stafettmästerskap av 13 möjliga.

Under året nådde en orienterare, Annika von Schoultz, Stormästarstatus (pokal nummer 28). Årets
enda Guldpokal  (# 65) gick till  Janina Donner.  Totalt  samlade 72 (65) personer ihop 507,5 (385)
pokalpoäng under året.

11. Tävlingsverksamhet
11.1 Tävlingsadministration

Antalet aktiva OK:are, som hade licens, var 192 (220) personer. Nedgången var följden av en kraftig
reduktion av juniorkorten (NS-kort). De egentliga tävlingslicenserna (NS-korten undantagna) var 101
(98) till antalet. Klubben stod för licenskostnaderna för sina ungdomar upp till 20 år, totalt 128 (155)
licenser.  I  detta antalet ingår 27 (24) ungdomslicenser  för 15-18 åringar och 91 (122) NS-kort  för
juniorer under 15 år.

Saila  Korento  har  administrerat  föreningens  externa  anmälningar  till  individuella  tävlingar  (FM,
nationella  tävlingar,  stafetter) i  samråd med SSL:s IRMA.  Anmälningarna till  stafetter (individuella



löpare),  interna tävlingar  och träningar  samt  till  kurser,  resor  och övriga klubbaktiviteter  har  skett
genom anmälningsrutan på klubbens nätsidor.

Michael  Berger  fortsatte  att  administrera  busshyrningen.  Ett  20-årigt  samarbete  med LT-buss Oy
nådde  sitt  slut  genom  ägaren  Lassi  Tenhunens  frånfälle  17.7.  För  säsongens  återstående  sex
transporter  gjordes  den  1  augusti  ett  nytt  avtal  med  Myllymäen  kuljetus  Oy.  Gemensamma
busstransporter  arrangerades  till  följande  elva  tävlingar:  Fyra  US-tävlingar  (i  maj,  augusti  och
september)  i  Borgå  och  Sibbo,  Ekorrstigsfinalen  2.6  i  Lappvik,  Raseborg,  Jukola  15-16.6  i
Jämsänkoski, FSOM 9-11.8 i Malax, Ungdomens Jukola 24.8 i Anjala, Kouvola, NÅID-M 14.9 i Pargas
och busstransporten i samband med 90 års orienteringen 5.10 i Siikajärvi. Transporten till 25-manna,
Stockholm 11-13.10, sköttes av Annika von Schoultz, som anlitade Eriksson Ab från Borgå.

Lagen till FinnSpring utsågs av Tomas och Carola Ray samt Sofie von Frenckell, till Tiomila av Tomas
Ray och Raisa Sell,  till  Jukola och Venla  av Jouni  Junkkaala  och Annika Westberg-Arrakoski,  till
FSOM enligt  ledare för åldersgrupper och tongivande för tävlingsklasserna, till  NÅID-M av Michael
Berger, till Ungdomens Jukola av Tomas & Carola Ray samt Anders af Hällström, till Ungdomskavlen
av Heidi Torp-Donner och Tomas Ray, till 25-manna av Annika Westberg-Arrakoski & von Schoultz
samt till Halikkokavlen av Ari Kauhanen.

11.2 Tävlingsdeltagande

Under året noteras 257 (297) medlemmar i olika orienteringsaktiviteter, av dessa 235 (263) i direkt
tävlingsverksamhet.

11.2.1 Interna tävlingar
Juniorernas aktivitetstävling (1.10.2012-30.4.2013) samlade 51 (70) juniorer till  615 (771) närvaron.
Aktivast var Lydia Mårtenson.

Den  36:e  Vintermångkampen  genomfördes  i  snörika  förhållanden.  Otto  Baltscheffsky  försvarade
segern i pokalserien. Jonny Donner vann HD12 och Jonathan Ray var bäst i Superserien. De 31 (28)
deltagarna noteras för 112 (126) starter.

Kvarterscupen löptes med fyra deltävlingar under vårvintern (7-28.3).  Deltävlingarna orienterades i
Äskrödjan,  Dalsvik,  Estberget  och Grankulla.  Som segrare utgick Vesa Kankaanpää (H21),  Vivian
Lindholm (D21), Ilari Visuri (H16) och Liva Westerback (D16). Totalt ställde 57 (65) personer upp med
127 (150) enskilda starter. Banläggarna heter Vesa Kankaanpää, Harry Sainio, Annika von Schoultz &
Heikki Frilander och Mikko Ruokolainen.

Traditionsrika  Cup-7  återkom  på  hösten  till  programmet,  nu  med  Jan  Donner  som  enväldig
banplanerare.  Anders  Westerlund  svarade  för  banläggningen  vid  andra  deltävlingen  och  Espoon
Suunta vid finaltävlingen. Antalet deltävlingar var fyra till antalet, - OK Milen (Siikajärvi), medeldistans
(Laitamaa),  nattorientering  (Kasaberget)  och  samstart  (Bolomaren,  YT).  De  fyra  deltävlingarna
lockade  69  personer  till  139  orienteringsprestationer.  Klassegrare  är  Mikael  Donner  (H21),  Ina
Westerlund (D21), Anders af Hällström (H45), Annika Westberg-Arrakoski (D45), Bror-Erik Cederlöf
(H65),  Liva  Westerback  (D18),  Jonathan  Ray  (H18),  Rafaela  von  Frenckell  (D14)  och  Valter
Mårtenson (H14).

OK Milen,  -  deltävling  i  Cup-7,  arrangerades den 28 augusti  söder om Siikajärvi.  Tävlingen,  som
beaktar  åldersrespit,  samlade  38  (40)  orienterare  på  den  ordinarie  milen.  På  ”½-milen”  ställde
ytterligare en (7) person upp. Vesa Kankaanpää (H) och Annika Westberg-Arrakoski (D) segrade på
ordinarie  Milen.  Bästa  oldies  i  45-klasserna  var  Petri  Tötterman  (H45)  och  också  här  Annika
Westberg-Arrakoski (D45).

Den 31:a Höstrundan löptes den 27 oktober med OK Stugan som evenemangscentrum. Tävlingen
samlade rekordantalet 63 (62) långskubbare på de fem banalternativ. Jouni Junkkaala ledde projektet.



Segrarna i de olika banalternativen: Höstrundan (20 km) Mikael Donner, Medelrundan (15 km) Olli
Kantanen  och  Heini  Wennman,  Kortrundan  (10  km)  Valter  Mårtenson  och  Katja  von  Schoultz,
Minirundan  (6  km)  Jonny  Donner  och  Julia  Lönnfeldt  samt  på  nyhetsbanan  Mikrorundan  (3  km)
Waldemar von Frenckell och Lydia Mårtenson.

Nattorienteringsserien  Svarta  Natten  arrangerades  i  år  i  november  under  4  (5)  kvällar  och
administrerades  av  Fjärde  Laget,  som  också  stod  för  banläggningen.  Årets  nyhet  var
”ficklampsbanorna”,  -  ensam eller  i  grupp.  Första Natten löptes  6.11 från OK Stugan.  De följade
Nätterna firades i Lahnus, Klockarmalmen och Siknäs. Serien samlade totalt 51 (49) nattorienterande
OK:are till 105 (129) prestationer. Höstens natträvar är Roope Summanen och Jonathan Ray samt
Katja von Schoultz.

11.2.2 Externa tävlingar
I  den  2:a  Trettondagscupen  den  4-6  januari,  med  tre  (4  i  fjol)  träningspass,  var  OK:s  andel
kvartersorienteringsfinalen med jaktstart i Grankulla med Tomas Ray som ansvarig banläggare. Totalt
deltog 22 (34) OK:are med 56 (76) starter. På korta banan korades Fabian af Hällström till segrare
medan Ina Westerlund var 6:e.

Elva  OK:are,  liksom  i  fjol,  ställde  den  14  maj  utom  tävlan  upp  i  regionmästerskap  i  sprint  för
Suunnistava Uusimaa, arrangerad av Pihkaniskat. Ann Lindholm (D55) klarade sig bäst med klassens
tredje bästa tid.  Vid KLL:s mästerskapstävlingar i  Vierumäki i  september löpte tre OK:are för sina
respektive  skolor.  Bäst  klarade  sig  Ilari  Visuri  (H16)  på  24:e  plats.  I  SFSI-mästerskapen  4.10  i
Tammerfors  orienterade  24  OK:are  individuellt  och  av  dessa  21  i  stafetten.  Skörden  blev  tre
individuella bronsmedaljer:  Valter Mårtenson (H-högstadiet), Jonny Donner (H-TR, äldre lågstadiet)
och Lydia Mårtenson (D-TR, äldre lågstadiet).  I  motionsjippot  ”För 90 år sedan” 5.10 i  Siikaranta
startade 26 OK:are. Åke Jacobson besteg prispallen med anledning av seger i Classic - 3km. I Sibbos
36:e Kadaverlopp den 2 november, ställde 22 (19) OK:are upp, av dem 9 (11) juniorer. De bästa
banvis var Mikael Donner (20 km H, 11:e), Kerkko Visuri (15 km H, 74:e), Katja von Schoultz (15 km
D, 21:a), Ilari Visuri (10 km H; svår, 22:a), Janina Donner (10 km D, svår, 10:e), Tobias Jern (10 km H,
lätt, 7:e), Tove Jern (10 km D, lätt, 28:e), och Jonny Donner (5 km HD, 25:e).

I  FinnSpring  den  27  april  i  Sagu  (Paimion  Rasti)  stäIlde  OK77  upp  med  48  (59)  orienterare.
Uudenmaan Rastpäivät  orienterades 25-26.5  i  Klövskog med Rajamäen Rykmentti  som arrangör.
Vesa Kankaanpää (H21A) var 3:e i sammandraget och Eljas Talja (H13) snäppet bättre, - 2:a. Ina
Westerlund (D21A) var 2:a i sammandraget i tredagars tävlingen Turkusprint 6-8.6. Vivian Lindholm
var 7:e i samma klass. Årets enda orienteringsvecka på hemmaplan (Kainuun Rastiviikko) löptes i
samband med VM med 31 OK:are bland deltagarna. Bäst klarade sig Jan Donner (H45AL) 2:a, Janina
Donner (D14A) 5:e, Vesa Kankaanpää (H40A) 7:e samt i elitklasserna Katja von Schoultz (D18E) 10:e
och Fabian af Hällström (H16E) 15:e. I Finska fjällorienteringen 3-4.8 ställde 6 OK:are upp. Bäst i
sammandraget  var  Mikko Ruokolainen  (singelklassen  HB,  17:e)  medan Jyrki  Jäppinen  var  första
dagens tvåa i samma klass. I eGames (WRE-tävling) 31.8-1.9 gjorde OK:arna 62 (68) starter på två
dagar, vilket resulterade i sju segrar i sammandraget. Mikael Donner var 9:e i H21E.

I  Finn Trail-O,  med 4 deltävlingar,  18-19.5 i  Kumo placerade sig  Anna Jacobson på 27:e plats  i
sammandraget i hårt internationellt sällskap.

I FinnSpring-stafetten i Sagu 28.4 startade klubben med 15 (14) lag, varav 12 (10) gick godkänt runt.
Bäst  klarade sig oldboyslaget  i  H120-  (Vesa Kankaanpää,  Mikael  Donner,  Jan Donner)  som gick
segrande  ur  leken.  Motsvarande  damlag,  -  Annika  von  Schoultz,  Carola  Ray,  Annika  Westberg-
Arrakoski, - var 3:e. Bästa juniorlag var HD14, lag 1, (Valter Mårtenson, Eljas Talja, Janina Donner) på
8:e plats. I den XXII:a Ungdomskavlen den 5 oktober ställde OK upp med 5 (7) lag. I A-klassen nådde
första laget (Tobias Jern, Lydia Mårtenson, Liva Westerback, Valter Mårtenson, Eljas Talja, Jonathan
Ray, Ilari Visuri) en fin 7:e (i fjol 5:e) placering. Chaufförslaget (C-klassen) Tomas Ray, Kerkko Visuri,
Mikael Donner (2:a) led sin första förlust sedan 2010 när laget nådde målet 5 sekunder efter segraren.



Den  internationella  säsongen  öppnades  i  Idanha-A-Nova,  Portugal  den  9-12.2  med  familjen  af
Hällström i  startfältet  på  Portugal-O-Meeting.  Fabian  var  9:e  i  sammandraget  med en 3:e  plats  i
jaktstarten som toppnotering. Klubbens tre IR-medlemmar ställde upp i en nationell tävling i samband
med  lägret  i  Hradec  Králové,  Tjeckien,  där  Katja  von  Schoultz  (4:e)  var  bäst  placerad.  Hela
lägertruppen, 30 personer, deltog i 3plus3-tävlingen i Sälen 28-30.6. I sammandraget var Jan Donner
(H45)  3:e,  etappsegraren Fabian af  Hällström (H16)  7:e,  Jonny Donner  (H12)  8:e  och Katja  von
Schoultz  (D17-20E)  9:e.  I  O-Ringen  2013,  som orienterades  21-26.7  i  Boden,  Sverige,  ställde  4
OK:are upp. Katja von Schoultz (D18E) var 35:e i sammandraget. Vesa Kankaanpää (H40) levererade
bästa etapplaceringen (6:e) på väg mot sin 14:e plats. Baltic Junior Cup (5-6.10) var en internationell
tävling  på  ”hemmaplan”.  Katja  von  Schoultz  (D18)  segrade  i  kvalificerat  sällskap.  Jori  Arrakoski
noteras den 19 oktober för en 63:e plats i  den största av klasser, - H45, i  Blodslitet  (Fredrikstad,
Norge).

11.2.3 Tävlingsstarter
Antalet registrerade starter var rekordantalet 3055 (2877). Starterna i nationella tävlingar (= *) fördelar
sig på orientering 677 (609), skidorientering 29 (16) och precisionsorientering 14 (5).

Deltagandet i olika tävlingar: starter 2013 starter 2012
Internationella värdetävlingar (WMOC, Landskamp) 7 5
FM-tävlingarna 176 172
FSO-mästerskapen                                                                  152                    211  
NÅID-mästerskapen 142 140
Klubbmästerskapen (8 olika OKM) 290 297
Tävlingar ”utomlands”, - inklusive BJC                                     215                    146  
Nationella tävlingar 720* 630*
Jukola, Ungdomens Jukola 96 97
ES-finalen, US-tävlingarna, Gyllene kompassen                      315                    399  
Länsirastit 612 530
Övrigt, - motion, firma, skola etc. (uppskattning) 330 250

---------------------------
Sammanlagt 3055 2877

Mest individuella starter nådde OK:arna upp till vid OKM-dag (94), Ungdomsserietävling (US)-3 (65),
NÅID-M,  medeldistans  (64),  FSOM, långa  (62)  och Höstrundan (62),  US-5 (49),  FinnSpring  (48),
Prisma-rastit (47), US-6 (46), US-1 och US-4 (41), OKM i skidorientering (38), US-2 (37), FM-sprint
(36), OKM, nattorientering (36) och OKM, skogsprint (OK Milen) (36), OKM i spårorientering (32) och
Suunto-Games, dag 2 (32), eSprint (31), Suunto-Games, dag 1 (31), eGames, vardera dagarna (31)
och OKM i terränglöpning (31), 3plus3, dag 1 (30), ES-finalen (29), Kainuun Rastiviikko (KRV), dag 3
och dag 4 (29), KRV, dag 2 (28), Husqvarna-Games (27), KRV, dag 1 (26), ”för 90 år sedan” (26) och
dagarna  2  &  3  i  3plus3  (26),  SFSI-M,  individuellt  (24),  FSOM,  medeldistans  (23)  och  OKM  i
skidlöpning (23) samt FM-nattorientering (22) och Kadaverloppet (22).

I stafett- och lagtävlingar noteras på topp Venla- och Jukolakavlen (74 starter), FSOM i stafett (62),
NÅID-M i  stafett  (61),  25-manna (50),  FinnSpring  (42),  SFSI-M i  stafett  (34),  Halikkokavlen  (30),
Tiomila (27), Ungdomskavlen (24), Ungdomens Jukola (21) och FM-stafett, grupp 1 (15).

I år lockade OKM i terränglöpning mest deltagare (31 personer) till tävling utan karta. I fjol (2012) var
deltagarna en färre. De bäst besökta tävlingarna 2012 i de övriga kategorierna var FSOM, långdistans
(92) och stafett (87).

11.2.4 Ranking och klassificering
Rankinglistan i orientering, som omfattar klasserna H16 och D16 samt äldre, bjuder på 93 (97) OK-
placeringar.  I  D respektive H21 är  Ina Westerlund,  61:a och Vesa Kankaanpää,  139:e,  de bästa
OK:arna. Toppen på ungdomssidan är Katja von Schoultz (D18) 10:e, Fabian af Hällström (H16) 26:e,
Mikko Salervo (H20) 35:e, Ilari Visuri (H16) 43:e, Jonathan Ray (H16) 77:e, Janina Donner (D16) 87:e,
Kare Visuri  (H18) 91:a,  Matias Kankkunen (H20) 93:e, Kerkko Visuri  (H20) 95:e samt Jenny Ray



(D18) 96:e.  I  oldboys & girls  klasser  var de bästa Mikael  Donner  3:e och Vesa Kankaanpää 9:e
(vardera H40). Ytterligare 12 (11) OK:are hittar man i intervallet 11-50 i oldiesklasserna.

På klasslistan  (11-14  år)  noteras  19 (22)  OK-juniorer.  Oklassificerade  OK-juniorer,  som deltagit  i
rankingtävling (Namnlistan, främst RR-deltagare), är 7 (15) till antalet.

I skidorientering klassificerade sig 14 (5) OK:are. Raisa Sell (D35) på 2:a, Vellamo Toivonen (D60)
och Nooa Kenttä  (H10)  12:e,  Armo Pasonen  (H75)  16:e,  Annika  Westberg-Arrakoski  (D45)  24:e,
Tapani Varamäki (H55) 32:a och Eljas Talja (H14) på 34:e plats var högst rankade.

Av föreningens 235 (263) aktiva orienterare klassificerade sig totalt 90 (93) personer. I skidorientering
noteras 14 (5) och i orientering 89 (113), totalt 103 (118) klassificeringsprestationer.

skidorientering orientering
I-klass 3   (1) 27 (29)
II-klass 3   (2) 31 (31)
III-klass 8   (2) 31 (33)
---------------------------------------------------------------
Totalt 14 (5) 89 (93) personer

11.3 Framgångar

11.3.1 Landslagsuppdrag
Anna Jacobson invaldes i  precisionsorienteringslandslaget  inför den nordiska lagkampen 21-22.9 i
Sastmala. Anna fullföljde uppdraget i det fem personer starka andra laget. Tävlingen bestod av PreO
(normaldistans, lördag) där placeringen var 26:e och TempO (söndag) med 20:e plats som resultat. I
lagtävlingen var Finland-2 sjätte bland 10 deltagande lag.

11.3.2 Veteran-VM (WMOC)
Vellamo Toivonen (D60) representerade klubben i WMOC 2-10.8 i Sestriere, Italien. Hon löpte hela
programmet, - tre kvaltävlingar och nådde vardera A-finalen.
Sprintorientering (A-final), 5.8: D60 72. Vellamo Toivonen
Långdistans, (A-final), 10.8: D60 18. Vellamo Toivonen

11.3.3 Finska mästerskapen (FM)
Klubbmedlemmarna gjorde rekordantalet 176 (172) starter i FM-tävlingarna. Föreningen tog i årets
FM-tävlingar  1 (0)  guld,  3 (3)  silver  och 3 (5)  brons,  sammanlagt  7 (8)  medaljer.  Föreningen tog
plaketter  i  aderton  FM-tävlingar,  samlade  rekordmånga  39  (22)  plakettplaceringar  samt  noterade
sammanlagt 68 (53) prestationer bland de 20 bästa, vilka tecknats nedan.

Orientering:
FM i orientering, sprint, grupp 1 och 2, 18.5 på torget i St Michel (Navi)
D45 17. Carola Ray
D55 8. Ann Lindholm
D60 6. Vellamo Toivonen
H40 6. Mikael Donner 9. Vesa Kankaanpää
H15 4. Ilari Visuri
H16 10. Fabian af Hällström
D17 14. Katja von Schoultz

FM i orientering, ultralångdistans 19.5 i Anttola (Anttolan Urheilijat)
H40 4. Mikael Donner 12. Vesa Kankaanpää
H45 10. Jyrki Jäppinen
D35 8. Raisa Sell 18. Kristiina Vaano
D45 16. Annika Westberg-Arrakoski
D55 8. Ann Lindholm



D60 16. Vellamo Toivonen
H15 12. Ilari Visuri
H16 11. Fabian af Hällström 18. Jonathan Ray
H20 19. Mikko Salervo
D17 10. Katja von Schoultz

FM i orientering för grupp-1, långdistans 7-8.9 på Syöte (SK Pohjatähti, Pudasjärven Urheilijat)
D17 13. Katja von Schoultz
H16 18. Fabian af Hällström

FM i orientering för grupp-2, långdistans 7-8.9 i Nokia (Rasti-Nokia)
H45 11. Jyrki Jäppinen
H40 4. Mikael Donner 6. Vesa Kankaanpää
D45 16. Heidi Torp-Donner 20. Carola Ray
D55 4. Ann Lindholm
D60 6. Vellamo Toivonen

FM i orientering för grupp-1, medeldistans 21.9 i Äänekoski (Rasti E4)
D17 5. Katja von Schoultz
D15 9. Janina Donner

FM i orientering för grupp-2, medeldistans 21.9 i Ii (Iisu)
H40 6. Vesa Kankaanpää 9. Mikael Donner
D35 13. Kristiina Vaano
D45 18. Annika von Schoultz 20. Annika Westberg-Arrakoski
D55 7. Ann Lindholm

FM i stafettorientering, grupp-1 22.9 i Saarijärvi (Saarijärven Pullistus)
H16 9. Jonathan Ray, Ilari Visuri, Fabian af Hällström
H20 14. Matias Kankkunen, Kare Visuri, Mikko Salervo
D18 17. Katja von Schoultz, Jenny Ray, Sophia Arrakoski

FM i stafettorientering, grupp-2 22.9 i Ii (Iisu)
H130- 2. Vesa Kankaanpää, Jyrki Jäppinen, Mikael Donner
D150- 3. Annika Westberg-Arrakoski, Ann Lindholm, Annika von Schoultz

FM i nattorientering 28.9 i Loimaa (Loimaan Jankko m.fl.)
H45 11. Jyrki Jäppinen H40 10. Vesa Kankaanpää
D35 7. Kristiina Vaano D45 13. Carola Ray
D18 15. Jenny Ray D17 1. Katja von Schoultz
H20 13. Mikko Salervo H15 8. Ilari Visuri

Skidorientering:
FM i skidorientering, långdistans 2.2, Jämi (Kyrös-Rasti)
D35 3. Raisa Sell
D45 13. Annika Westberg-Arrakoski
D60 7. Vellamo Toivonen
H75 12. Armo Pasonen

FM i skidorientering, stafett 3.2, Jämi (Kyrös-Rasti)
D130- 3. (Annika Westberg-Arrakoski, Vellamo Toivonen, Raisa Sell)

FM i skidorientering, sprint 28.1, Ylämylly, Liperi (Kalevan Rasti)
H55 14. Tapani Varamäki



FM i skidorientering, medeldistans 16.3, Lehtimäki, Alajärvi (Alajärven Ankkurit)
D35 2. Raisa Sell

FM i skidorientering, ultralång distans 30.3, Torneå (Suunta 2000)
D35 2. Raisa Sell
H75 6. Armo Pasonen

Cykelorientering:
FM i cykelorientering, långdistans, 27.7, Hyvinge (Hyvinkään Rasti)
D35 6. Kristiina Vaano
H50 14. Rolf Sirviö

FM i cykelorientering, sprint, 28.7, Hyvinge (Hyvinkään Rasti)
D35 5. Kristiina Vaano
H50 11. Rolf Sirviö

FM i cykelorientering, medeldistans, 14.9, Vierumäki (SOC Asikkala, Metsän Pojat)
D35 5. Kristiina Vaano

FM i cykelorientering, parstafett, 15.9, Asikkala (SOC Asikkala, Metsän Pojat)
D21: 7. Kristiina Vaano - Johanna Leino (6 etapper)

Precisionsorientering:
FM i precisionsorientering, normaltävling, 31.8, Kervo (Keravan Urheilijat)
Klass E: 8. Anna Jacobson

FM i precisionsorientering, tempo, 1.9, Kervo (Keravan Urheilijat)
Klass E: 9. Anna Jacobson

11.3.4 Övriga stortävlingar
Tiomila. OK77 ställde  upp med 5  (3)  lag  i  Tiomila  4-5.5  i  Upplands  Bro,  Sverige  på Livgardets
övningsfält. Efter en paus på sex år hade klubben igen ett lag i herrarnas Tiomila, - nu med hela 6
Tiomiladebutanter.  Placeringen  var  187:e.  I  damernas  Tiomila  var  laget  86:e  (i  fjol  146:e).  I
Ungdomsklassen hade klubben tre lag på linjen av vilka bara I-laget  fick godkänt  i  arrangörernas
papper. Laget höll fjolårspositionerna 35:e (27:e).
Ungdomar 4.5: 35. OK77-1 (Fabian af Hällström, Liva Westerback, Janina Donner,  Ilari  Visuri).

OK77-2 och OK77-3 nådde inte godkänt resultat.
Damer 4.5: 86. OK77 (Rafaela Ilmoni,  Raisa Sell,  Katja von Schoultz,  Vivian Lindholm,  Ina

Westerlund).
Herrar 4-5.5: 187. OK77 (Mikko Salervo, Jan Donner, Mikael Donner, Vesa Kankaanpää, Kare

Visuri,  Mikko  Ruokolainen,  Tomas  Ray,  Jonathan  Ray,  Kerkko  Visuri,  Ilari
Visuri).

Jukola- och Venlakavlen orienterades 15-16.6 i Jämsänkoski, Jämsä, där OK77 ställde upp med 7
(7) herr- och 5 (8) damlag. Elva lag nådde målet med äran i behåll.  För arrangemangen svarade
Jämsänseudun Retki-Veikot, (JRV):
121. OK77-1 (Katja von Schoultz, Annika Westberg-Arrakoski, Vivian Lindholm, Ina Westerlund)
359. OK77-2   652. OK77-3   679. OK77-4   729. OK77-5.
116. OK77-1 (Mikko Salervo, Mikael Donner, Vesa Kankaanpää, Ilari Visuri, Fabian af Hällström, Jan

Donner, Jyrki Jäppinen).
373. OK77 (juniorerna)   716. OK77 (Fjärdelaget)   828. OK77 (Sixpäck)   830. OK77 (Rupu)   1024.

OK77 (Triple 7). OK77 3 (Masters) diskvalificerades på femte etappen.

Ungdomens  Jukola,  som arrangerades  för  28:e  gången,  orienterades  i  Anjala,  Kouvola  den  24
augusti.  Klubben fick ihop 3 (2) juniorlag, som alla gick runt i ett startfält på 182 lag. Åtta juniorer
debuterade i Ungdomens Jukola.



21. OK77-1 (Jonathan Ray, Ilari Visuri, Janina Donner, Valter Mårtenson, Liva Westerback, Katja
von Schoultz, Fabian af Hällström).   100. OK77-2   127. OK77-3.

25-manna orienterades 12.10 tre mil norr om Stockholm i Brunna, Sverige. Klubben ställde upp med
två lag (50 personer) i  denna traditionsrika masstävling, dit klubben åkte med buss och båt (Åbo-
Stockholm).  Reseledare  var  Annika  Westberg-Arrakoski  &  von  Schoultz.  Arrangörernas
resultatservice klappade ihop efter två (av 25) etapper. Resultaten klarnade 5 dagar efter tävlingen.
70. OK77-1 Mikael Donner - Katja von Schoultz - (Carola Ray, Annika Westberg-Arrakoski, Miina

Ruokolainen, Vivian Lindholm) - (Liva Westerback, Annika von Schoultz, Janina Donner, Linus
Jern) -  (Fabian af Hällström, Jari Lindholm, Mikko Salervo, Jan Donner) -  (Tobias Jern, Jori
Arrakoski,  Jonathan Ray,  Ilari  Visuri)  -  (Kare  Visuri,  Matias Kankkunen,  Mikko Ruokolainen,
Tomas Ray) - Valter Mårtenson - Vesa Kankaanpää - Rafaela Ilmoni.   256. OK77-2.

Halikko-kavlen,  traditionell säsongavslutning på den nationella tävlingssäsongen, orienterades den
19 oktober i Salo. Klubben lyckades få två lag på fötterna, men första laget, som passerade mållinjen
som 27:e lag, diskvalificerades på ankaretappen.
84. OK77-2 Erik Lönnfeldt - (Paulina Hoffman, Carola Ray, Heidi Torp-Donner) – (Jonny Donner,

Bror-Erik Cederlöf, Karl Nilsson) – (Outi Grotenfelt, Kim Österberg, Monika Österberg) - (Timo
Tolkki, Anders Westerlund, Ari Kauhanen) - Jenny Ray - Rasmus Mårtenson.

11.3.5 Förbundsmästerskapen (FSOM)
Föreningen tog vid årets FSO-mästerskap 16 (23) medaljer varav 7 (7) mästerskap samt totalt 31 (46)
placeringar bland de sex bästa.

Efter  fjolårets paus ställde klubben igen upp i  FSO-mästerskapen i  skidorientering.  Familjen  Talja
svarade för representationen 9-10.3 i Solf. I FSO-mästerskapen i orientering 9-11.8 i Malax kom OK:s
trupp upp till 147 starter, vilket är nytt rekord för ett FSOM i Österbotten. Huvudtruppen inkvarterade
sig i Åminne Stugby.

FSOM i Skidorientering
Medeldistans i skidorientering 9.3 vid Skidstugan, Solf (arrangör: Solf IK)
D55 1. Katri Talja
H55 4. Keijo Talja
H14 2. Eljas Talja

Långdistans i skidorientering 10.3 vid Skidstugan (Solf IK)
D55 2. Katri Talja
H55 5. Keijo Talja

FSOM i orientering
Medeldistansorientering 9.8 i Långmossen, Malax (arrangör: Malax IF)
H13-15 4. Ilari Visuri
D13-15 6. Janina Donner

Orientering, långdistans 10.8 i Övermalax (Malax IF)
H21 6. Vesa Kankaanpää
H40 1. Mikael Donner
H45 1. Jan Donner
D45 3. Carola Ray  6. Annika von Schoultz
D55 1. Ann Lindholm
D16 6. Liva Westerback
D12 3. Lydia Mårtenson
H20 4. Mikko Salervo  6. Ville Pasanen
H16 2. Fabian af Hällström  4. Jonathan Ray
H14 1. Valter Mårtenson  6. Linus Jern



D21B (ej mästerskap) 4. Karin Mårtenson

Orientering, stafett 11.8 i Övermalax (Malax IF)
H21 4. OK77-1 (Jan Donner, Vesa Kankaanpää, Mikael Donner)
H35 5. OK77 (Daniel Backman, Rasmus Mårtenson, Anders af Hällström)
H45 3. OK77-1 (Jori Arrakoski, Jari Lindholm, Tomas Ray)
H15-18 2. OK77-1 (Jonathan Ray, Fabian af Hällström, Ilari Visuri)

5. OK77-2 (Tobias Jern, Kare Visuri, Johan Jern)
H11-14 1. OK77-1 (Linus Jern, Eljas Talja, Valter Mårtenson)
D45 1. OK77-1 (Annika Westberg-Arrakoski, Annika von Schoultz, Carola Ray)

2. OK77-2 (Paulina Hoffman, Heidi Torp-Donner, Ann Lindholm)
D15-18 6. OK77-1 (Katja von Schoultz, Liva Westerback, Jenny Ray)
D11-14 2. OK77-1 (Julia Lönnfeldt, Rafaela von Frenckell, Janina Donner)

HD12TR-RR (ej mästerskap)  3. OK77-1  (Waldemar von Frenckell, Matilda Nilsson, Jesper Donner)

Baltic Junior Cup (BJC)
BJC  orienterades  I  år  I  Siikajärvi,  Kyrkslätt  4-6.10  med  Siikaranta  kurscentral  som
evenemangscentrum. I BJC på hemmaplan ingick i FSO:s lag, liksom i fjol, 4 OK-ungdomar, som alla
klarade sig bra i tävlingen. Mikko Salervo (H20) var 10:e, Katja von Schoultz (D18) segrade, Fabian af
Hällström (H16) var 8:e liksom också Janina Donner (D16). Alla fyra gick för egen del runt i FSO:s
stafettlag.

11.3.6 Distriktsmästerskapen (NÅID-M)
Föreningen tog i årets 3 (3) NÅID-M tävlingar 32 (15) mästerskap, 16 (19) silver och 14 (9) brons,
totalt 62 (43) medaljer.

NÅID-M i skidorientering avklarades hävdvunnet i samband med lämplig nationell tävling, i år Hauhon
Sisus Hauski den 26 januari. Klubbens deltagande var bättre än på länge, vilket också framgår ur
medaljlistan.  NÅID-mästerskapen  i  orientering  (medeldistans  och  stafett)  orienterades  den  14
september med Pargas IF som arrangör. OK77 ställde upp med en trupp på 68 orienterare.

Skidorientering, medeldistans 26.1 i Tavastehus (Hauhon Sisu)
H21 1. Vesa Kankaanpää  2. Mikko Ruokolainen  3. Roope Summanen
H50 1. Santeri Kenttä D60 1. Vellamo Toivonen
H45 3. Tomas Ray D45 1. Annika Westberg-Arrakoski  2. Annika von Schoultz
H18 1. Fabian af Hällström D35 1. Raisa Sell
H14 2. Eljas Talja D21 2. Miina Ruokolainen
H10 1. Nooa Kenttä D18 1. Katja von Schoultz

D16 1. Liva Westerback

Individuell dagorientering på medeldistans 14.9 i Skärmola, Pargas (Pargas IF)
D45 1. Annika Westberg-Arrakoski  3. Heidi Torp-Donner
D40 1. Saila Korento 2. Annika von Schoultz  3. Monika Österberg
H65 3. Bror-Erik Cederlöf D60 1. Vellamo Toivonen
H45 1. Tomas Ray  2. Jari Lindholm D55 1. Ann Lindholm
H40 3. Rasmus Mårtenson D21 1. Ina Westerlund  2. Miina Ruokolainen
H21 1. Mikael Donner D18 2. Katja von Schoultz
H20 1. Oscar Lindholm D16 3. Liva Westerback
H16 1. Jonathan Ray  3. Tobias Jern D14 1. Janina Donner
H14 1. Valter Mårtenson  3. Eljas Talja D12 1. Lydia Mårtenson
H12TR 1. Aaro Koivunen  2. Sebastian D12TR 1. Alice Brenner

af Hällström  3. Niilo Sirén D10RR 2. Matilda Nilsson  3. Wilhelmina Backman
H8RR 1. Viljami Tuovinen D8RR 2. Alexandra Backman



Stafettorientering 14.9 i Skärmola, Pargas (Pargas IF)
H180 3. OK77 (Torsten Smedslund, Bror-Erik Cederlöf, Ulf Gerkman)
H150 1. OK77 (Rasmus Mårtenson, Vellamo Toivonen, Andreas Brenner)
H120 1. OK77-1 (Tomas Ray, Jan Donner, Mikael Donner)

3. OK77-2 (Erik Lönnfeldt, Ari Kauhanen, Anders af Hällström)
D150 1. OK77 (Annika Westberg-Arrakoski, Ann Lindholm, Annika von Schoultz)
D120 2. OK77 (Heidi Torp-Donner, Monika Österberg, Saila Korento)
H21 1. OK77-1 (Mikko Ruokolainen, Kare Visuri, Mikael Donner)
D21 2. OK77-1 (Ina Westerlund, Miina Ruokolainen, Tove Jern)
D15-18 2. OK77-1 (Katja von Schoultz, Sophia Arrakoski, Liva Westerback)
D11-14 1. OK77-1 (Julia Lönnfeldt, Rafaela von Frenckell, Janina Donner)

2. OK77-2 (Lydia Mårtenson, Maj Lönnfeldt, Anna Österberg)
H15-18 1. OK77 (Jonathan Ray, Tobias Jern, Oskar Brenner)
H11-14 1. OK77-1 (Valter Mårtenson, Eljas Talja, Linus Jern)

3. OK77-2 (Otto Baltscheffsky, Alexandra Brenner, Waldemar von Frenckell)
D12TR/RR 1. OK77-1 (Alice Brenner, Wilhelmina Backman, Matilda Nilsson)

2. OK77-2 (Linn Hurtta, Alexandra Backman, Fredrika af Hällström)

Gyllene Kompassen
Årets uttagningstävlingar till finalen för Gyllene Kompassen var fem till antalet. Juniorerna (1999-2000
födda)  ställde  upp enligt  följande:  27.4 Finnspring,  Paimion  Rasti  (7  OK:are),  2.6 ES-finalen,  OK
Raseborg (6), 30.6 Skärgårdsträffen, Kimito SF (2), 10.8 FSOM, långdistansen, Malax IF (9) samt
25.8 Husqvarna-spelen, Sibbo-Vargarna (6).
 
FSO Södra (NÅID) ställde, liksom tidigare år, upp med två lag i finalen, i år i Tusby (Tuusulan Voima-
Veikot) den 15 september. Valter Mårtenson, Eljas Talja, Janina Donner och Julia Lönnfeldt (I-laget)
samt Linus Jern, Rafaela von Frenckell och Wilma Arrakoski (II-laget) valdes med i NÅID-lagen. Valter
Mårtenson segrade på sin bana (H14A) då NÅID:s I-lag blev 2:a totalt. Andra laget noteras som 16:e.

Ekorrstigsfinalen (ES-finalen)
NÅID:s Ekorrstigsfinal orienterades den 2 juni i Lappvik med OK Raseborg som arrangör. Klubben
ställde upp med 29 (20) juniorer, vilket renderade en 2:a plats i tävlingen om vandringspriset Ekorren.
Totalsaldot var 3 segrar, 5 silvermedaljer och 2 bronspenningar.

H16 1. Fabian af Hällström D14 2. Janina Donner
H14 2. Valter Mårtenson D13 2. Wilma Arrakoski
H13 1. Eljas Talja  2. Linus Jern D12 1. Lydia Mårtenson
H12TR 2. Petter Cornér  3. Juuso Riiheläinen D12TR 3. Linn Hurtta

Ungdomsserietävlingarna (US)
Nylands  ungdomsserietävling  för  juniorer  i  klubbarna  OK77,  Sibbo-Vargarna,  Akilles  OK och  OK
Orient samlade 71 (101) OK-juniorer, varav 54 (69) nådde prispokal. Antalet starter var 279 (376), av
vilka  29  (31)  resulterade  i  etappsegrar.  Efter  drygt  10  år  av  uppsving  följt  av  några  avvaktande
säsonger, minskade serietävlingarnas popularitet klart. Orsaker är både minskningen av antalet aktiva
och ändring i fokuseringen i några av de berörda föreningarna.

Etappsegrar  nådde Katja  von Schoultz  (D18,  2 segrar),  Valter  Mårtenson (H14,  1 seger),  Janina
Donner (D14, 3 segrar), Linus Jern (H13, 3 segrar), Wilma Arrakoski (D13, 1 seger), Jonny Donner
(H12A, 1 seger), Lydia Mårtenson (D12A, 2 segrar), Atte Koskela (H12B, 1 seger), Juuso Riiheläinen
(H12TR, 1 seger), Linn Hurtta (D12B, 1 seger), Jesper Donner (H10A/H12TR, 4 segrar), Nooa Kenttä
(H10A, 1 seger), Matilda Nilsson (D10A, 1 seger), Viljami Tuovinen (H8RR, 4 segrar) och Lumi Kenttä
(D8RR, 3 segrar). Placeringar bland de tre bästa i sammandraget:

H18 3. Robert Toivanen D18 3. Katja von Schoultz
H14 3. Valter Mårtenson D16 2. Liva Westerback
H13 1. Linus Jern  3. Oskar Björklund D14 1. Janina Donner



H12A 2. Jonny Donner D13 2. Wilma Arrakoski  3. Alexandra Brenner
H12B 1. Aaro Koivunen  2. Niilo Sirén  3. Juuso Riiheläinen
H10A 1. Jesper Donner  3. Nooa Kenttä D12A 2. Lydia Mårtenson
H8RR 1. Viljami Tuovinen  3. Otto Brenner D10A 2. Matilda Nilsson
D10RR 2. Wilhelmina Backman D8RR 2. Lumi Kenttä

11.3.7 Klubbmästerskapen (OKM)
OKM arrangerades, liksom i fjol, sju olika grenar. Klubbmästerskapsarrangemangen lockade totalt 292
(298)  deltagare.  De  enskilda  mästerskapen  lockade  deltagare  enligt  följande:  Dagorientering
(”normaldistans”) 94 (121), skidorientering 40 (31), skogssprint (OK Milen) 36 (47) och nattorientering
36 (26), spårorientering 32 (24), terränglöpning 31 (30) samt skidlöpning 23 (19). Mästerskapen i 12-
årsklassen (A och TR) avgjordes, efter saknad kontroll i Klockarmalmen, i samband med US-4 vid
Jonasbacken, Borgå 20.8 med OK Orient (banläggare Pasi Liitiäinen) som arrangör.

Utöver separata arrangerade mästerskap, utropades allroundmästare i Supercupen, som förutom alla
OKM,  -  orienteringarna  på  "normaldistansen"  undantagna,  -  under  året,  också  omfattade
Kvarterscupen, Cup-7 och Höstrundan. Supercupen attraherade 116 (115) personer. Tävlingar, som
ingått i Supercupen har betecknats med (*).

Dagorientering, normaldistans
H85 Ervi Sirviö D60 Vellamo Toivonen
H60 Jarmo Rönnqvist D55 Ann Lindholm
H55 Keijo Talja D45 Annika Westberg-Arrakoski
H50 Kim Westberg D40 Saila Korento
H45 Jari Lindholm D35 Raisa Sell
H40 Mikael Donner D21 Vivian Lindholm
H35 Juha Kankaanpää D18 Katja von Schoultz
H21 Mikko Ruokolainen D16 Liva Westerback
H20 Mikko Salervo D14 Julia Lönnfeldt
H14 Valter Mårtenson D12 Lydia Mårtenson
H12 Jonny Donner D12TR Alice Brenner (utom tävlan: snabbast M.Nilsson)
H12TR Juuso Riiheläinen D10RR Matilda Nilsson
H10RR Jesper Donner D8RR Anna Nilsson
H8RR Viljami Tuovinen

OKM Supercupen
H21 Mikko Ruokolainen D21 Miina Ruokolainen
H35 Amund Beitnes D35 Kristiina Vaano
H40 Mikael Donner D40 Saila Korento
H45 Erik Lönnfeldt D45 Tove Jern
H50 Sverre Slotte D50 Marianne Johnson
H55 Keijo Talja D55 Ann Lindholm
H65 Jokke Sell D60 Vellamo Toivonen
H70 Bo-Erik Tötterman D20 Emma Hakala
H85 Ervi Sirviö D18 Katja von Schoultz
H20 Mikko Salervo D16 Liva Westerback
H18 Kare Visuri D14 Janina Donner
H16 Jonathan Ray D12 Lydia Mårtenson
H14 Valter Mårtenson D10 Matilda Nilsson
H12 Jonny Donner D8 Anna Nilsson
H10 Jesper Donner D2 Jenny Jacobson
H6 Theodor af Hällström

Skidorientering (*)
H21 Mikko Ruokolainen D21 Ina Westerlund



H65 Jokke Sell D45 Annika Westberg-Arrakoski
H50 Santer Kenttä D40 Saila Korento
H45 Erik Lönnfeldt D20 Emma Hakala
H20 Mikko Salervo D18 Jenny Ray
H16 Ilari Visuri D16 Liva Westerback
H14 Valter Mårtenson D14 Janina Donner
H12 Jonny Donner D12 Lydia Mårtenson
H10 Nooa Kenttä

Terrängskidning (*)
H45 Bjarne Westerlund D45 Annika Westberg-Arrakoski
H40 Rasmus Mårtenson D21 Ina Westerlund
H35 Mikael Donner D16 Liva Westerback
H21 Roope Summanen D14 Wilma Arrakoski
H20 Matias Kankkunen D12 Lydia Mårtenson
H16 Jonathan Ray D10 Matilda Nilsson
H14 Otto Baltscheffsky D8 Anna Nilsson
H12 Jonny Donner

Spårorientering (*)
H50 Jarmo Kankkunen D50 Marianne Johnson
H45 Jori Arrakoski D45 Tove Jern
H40 Mikael Donner D40 Saila Korento
H21 Mikko Ruokolainen D21 Miina Ruokolainen
H20 Matias Kankkunen D20 Emma Hakala
H16 Jonathan Ray D18 Jenny Ray
H14 Valter Mårtenson D16 Liva Westerback
H12 Jonny Donner D14 Janina Donner

D12 Maj Lönnfeldt
OKM i skogssprint (*)
H65 Bror-Erik Cederlöf D60 Vellamo Toivonen
H50 Wilhelm von Frenckell D55 Ann Lindholm
H45 Petri Tötterman D50 Eva Roos
H40 Vesa Kankaanpää D45 Annika Westberg-Arrakoski
H21 Roope Summanen D40 Monika Österberg
H20 Mikko Salervo D35 Kristiina Vaano
H18 Kare Visuri D21 Vivian Lindholm
H16 Ilari Visuri D18 Jenny Ray
H14 Valter Mårtenson D16 Liva Westerback
H12 Waldemar von Frenckell D14 Rafaela von Frenckell

Terränglöpning (*)
H50 Sverre Slotte H45 Jori Arrakoski
H40 Rasmus Mårtenson H21 Mikko Ruokolainen
H16 Tobias Jern H14 Valter Mårtenson
H12 Waldemar von Frenckell H6 Theodor af Hällström
D45 Heidi Torp-Donner D40 Nina Nilsson
D21 Henrika Backman D16 Liva Westerback
D14 Janina Donner D12 Maj Lönnfeldt
D10 Matilda Nilsson D8 Anna Nilsson

Nattorientering (*)
H21 Jyrki Jäppinen D21 Miina Ruokolainen
H35 Juha Kankaanpää D55 Ann Lindholm
H40 Mikael Donner D18 Katja von Schoultz



H45 Tomas Ray D16 Liva Westerback
H50 Jarmo Kankkunen D14 Janina Donner
H55 Keijo Talja D12 Ylva Wallén
H20 Mikko Salervo H16 Jonathan Ray
H14 Eljas Talja

11.3.8 Segrare i nationella och internationella tävlingar
Totalt noteras i orientering 39 (50) enskilda segrar samt 9 (12) seger i sammandragen fördelade på 21
(29) olika personer.

1 28.4 FinnSpring, Paimion Rasti (Pemar) Vesa Kankaanpää, Mikael
Donner, Jan Donner H120-

1.5 Vappurastit, TVV (Tusby) Lauri Kenttä H21B
1.5 Vappurastit, TVV (Tusby) Santeri Kenttä H21C
11.5 Karkki-rastit (Högfors) Raisa Sell D35

5 11.5 Karkki-rastit (Högfors) Kerkko Visuri H20
18.5 FM-sprint, B-final, Navi (St Michel) Janina Donner D14
26.5 Ankkurirastit, AngA (Salo) Mikael Donner H40
8.6 Suunto-Games, HS (Esbo) Mikael Donner H40
9.6 Suunto-Games, HS (Esbo) Janina Donner D14

10 28.6 3plus3, dag 1, Skogsmårdarna (Sälen) Fabian af Hällström H16
29.6 Karjaa-rastit, Karjaan Ura (Karis) Valter Mårtenson H14
30.6 Rinkelirastit, Riento (Villmanstrand) Katri Talja D55
30.6 Skärgårdsträffen, Kimito SF Vellamo Toivonen D60
30.6 Skärgårdsträffen, Kimito SF Lydia Mårtenson D12

15 10.7 Kainuun Rastiviikko (Sotkamo), dag 2 Jan Donner H45AL
11.7 Kainuun Rastiviikko (Sotkamo), dag 3 Jan Donner H45AL
13.7 Kainuun Rastiviikko (Sotkamo), dag 4 Mikael Donner H40A
17.8 Elokansallinen, Rasti-Vihti Jarmo Rönnqvist H60
17.8 Elokansallinen, Rasti-Vihti Kristiina Vaano D35

20 17.8 Elokansallinen, Rasti-Vihti Janina Donner D14
17.8 Elokansallinen, Rasti-Vihti Jonny Donner H12
25.8 Husqvarna-Games, Sibbo-Vargarna Janina Donner D14
25.8 Husqvarna-Games, Sibbo-Vargarna Jesper Donner H12TR
31.8 eGames, dag I, Espoon Suunta Jonny Donner H12

25 31.8 eGames, dag I, Espoon Suunta Valter Mårtenson H14
31.8 eGames, dag I, Espoon Suunta Janina Donner D14
31.8 eGames, dag I, Espoon Suunta Ann Lindholm D55
31.8 eGames, dag I, Espoon Suunta Vellamo Toivonen D60
1.9 eGames, dag II, Espoon Suunta Vesa Kankaanpää H21AL

30 1.9 eGames, dag II, Espoon Suunta Kare Visuri H18
1.9 eGames, dag II, Espoon Suunta Katja von Schoultz D18
1.9 eGames, dag II, Espoon Suunta Janina Donner D14
15.9 Gyllene Kompassens final, TVV Valter Mårtenson H14A
29.9 Helsingin Poliisi-Voimailijat, HPV (Esbo) Heidi Torp-Donner D45

35 29.9 HPV (Esbo) Janina Donner D14
29.9 HPV (Esbo) Valter Mårtenson H14
29.9 HPV (Esbo) Jonny Donner H12
29.9 HPV (Esbo) Jesper Donner H12TR

39 5.10 Baltic Junior Cup, OK77 (Siikaranta) Katja von Schoultz D18

Sammanlagt segrade Mikael Donner (H40) i Suunto-Games 8-9.6, Katri Talja (D55) i Rinkelirastit 29-
30.6 samt Ann Lindholm (D55), Vesa Kankaanpää (H21AL), Kristiina Vaano (D35), Katja von Schoultz
(D18), Valter Mårtenson (H14), Janina Donner (D14) och Jonny Donner (H12) i eGames 31.8-1.9.


