FSO storlager 9.8.-
12.8.2011, Norvalla i
Vora

Tidpunkt: 9.-12.8.2011 (tis-fre, vecka 32)

IF Femman arrangerar arets FSO
storlager for juniorer under 18 ar i
Norvalla, Véravagen 305-307, 66600
Vora.

OK77 arrangerar ingen gemensam
busstransport till lagret. Det kunde
vara bra om de som vill delta i l1agret
kunde komma d&verens om mdjliga
gemensamma transportplaner, e.g. de
som ha plats i sina bilar kunde ta med

Ledare:

Varje férening bér ha en eller flera
egna fullvuxna ledare med enligt sitt
deltagarantal: 1-10 deltagare = 1
ledare; 11-20 deltagare = 2 ledare,
21-30 deltagare = 3 ledare osv.

IF Femman staller upp flera egna
ledare och ansvarspersoner med
Mikael Back som huvudansvarig.

Priser:

Lagerdeltagare: Lagret kostar 135 e /
person.

Ledare: 50 e / person (pris med
klubben stdd)

OK77 planerar att stéda juniorer med
en viss summa, men den exakta
summan kan inte annu feststéllas.
Den beror pa hur mycket féreningen

dem (mot bensinpengar), som inte har

, o, betjanar med tvattmedelprojektet.
skjuts till lagret.

. B Om programmet och i priset ingar:
Sommarens FSO-masterskap tavlas

ocksa i Voéra 12.-14/8.2011. OK77
arrangerar busstransport till tavlingar
pa fredagen den 12/8 och tillbacka pa
sbndagen den 14/8.

Pa lagret far du

- 1-2 orienteringstraningar per dag

- kartor, féreldsningar och tréningar
under ledning av erfarna tranare

- transport till och fran tréaningarna

- simning, lekar och annat skoj ©

- fyra maltider per dygn

- inkvartering.

Nogrannare information om FSOM-
tavlingar far du inom kort via e-post
och pa OK77s web-sidor.

FSO-lagret borjar:

Bindande anmalning senast 20.6 via
anmalningsrutan eller direkt
kerttuli.ooucht@kolumbus.fi

Tisdagen den 9/8 klockan 14.

Lagret avslutar:

Fredagen den 12/8 fére FSOM- Mera info:
tavlingarna bérjar.
Kerttuli t. 050 376 1094,

Inkvartering: kerttuli.boucht@kolumbus.fi

Vi tar egna sovsacker eller dyligt med Www-sidor:
och sover pa golvplatser i
skolférhalladen. www.femman.org -2 valj: FSOM

- valj: FSO Storlager.




FSO-suurleiri Voyrin
Norvallassa
9.8.-12.8.2011

Ajankohta: 9.-12.8.2011 (ti—pe; viikko 32)

IF Femman jarjestdd alle 18-vuotiaille
tarkoitetun  FSO:n  suurleirin.  Se
pidetdan Norvallassa, os. VOyrintie 305-
307, 66600 Voyri.

OK77 ei jarjesta yhteiskuljetusta leirille.
Olisi  hienoa, jos |leirille lahtevat
sopisivat mahdollisista yhteisista
kyydeista (ja bensakuluista).

Kesan FSO-mestaruuksista kilpaillaan
myds Voyrissa 12.-14/8.2011.
Viikonlopuksi  jarjestetaan seuran
bussikuljetus, joka lahtee Espoosta
perjantaina 12/8 ja palaa sunnuntaina
14/8.

Tarkempaa tietoa FSOM-kisoista tulee
pian OK77:n verkkosivuille ja
sahkopostitse.

Leiri alkaa:

Tiistaina 9/8 kello 14.

Leiri paattyy:

Perjantaina iltapaivalla 12/8 ennen
FSOM-kisojen alkua.

Majoitus:

Koululla lattiamajoituksessa.  Omat
retkialustat, makuupussit tai lakana +
peitto + tyyny mukaan.

Ohjaajat:

Jokaisen seuran tulee jarjestaad leirille
mukaan taysi-ikaisia ohjaajia
seuraavasti: Jos leirildisten lukumaara
on 1-10 = tarvitaan 1 ohjaaja; 11-20 =
tarvitaan 2 ohjaajaa, 21-30 = tarvitaan
3 ohjaajaa, jne.

IF Femmanin toimesta leirilla on
mukana useita seuran omia ohjaajia ja
vastaavia. Paavastuuhenkild on Mikael
Back.

Hinnat:
Leirilaiset: 135 e / henkild.

Vetdjat: 50 e / henkild (seuran tukema
hinta)

Seura tukenee junioreiden osallistuista
jonkinsuuruisella summalla. Tarkka
summa ei ole vield tiedossa, koska se
riippuu pesuaineiden myynnin tuotoista.

Hintaan sisaltyy

- 1-2 suunnistusharjoitusta / paiva

- kartat, luentoja ja  harjoituksia
kokeneiden vetajien ohjauksessa

- kuljetukset harjoituksiin ja takaisin

- uimista, leikkeja ja muuta kivaa ©

- nelja ateriaa paivassa

- majoitus.

Sitovat ilmoittautumiset viimeistaan 20.6
ilmoittautumisruutuun tai suoraan:
kerttuli.boucht@kolumbus.fi

Lisatietoja:

Kerttuli p. 050 376 1094,
kerttuli.ooucht@kolumbus.fi

Www-sivut:

www.femman.org > valitse: FSOM
-> valitse: FSO Storlager. (kutsu
I6ytyy vain ruotsinkielisilta sivuilta)




